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W odpowiedzi na zapytanie przekazuje informację dotyczące funkcjonowania siłowni 

wykonanej w ramach budżetu obywatelskiego mieszczącej się przy ul. Wschodniej 2: 

Siłownia posiada swój regulamin korzystania z obiektu. 

Z siłowni korzystają w ramach treningów głównie zawodnicy Zgierskiego Towarzystwa 

Atletycznego (zapasy) oraz pozostałe zgierskie stowarzyszenia i kluby sportowe, między 

innymi: ZKS Włókniarz Zgierz, MKP Boruta Zgierz (piłka nożna) MKK Boruta Zgierz 

(koszykówka) 

Siłownia jest również ogólnodostępna dla osób ćwiczących indywidualnie, pod nadzorem 

pracownika MOSiR od poniedziałku do piątku w godz. 9:00 - 13:00 oraz 16:00 -20:00. 

Na obiekcie prowadzoną są stale prace konserwatorskie, uwzględniające serwis urządzeń na 

siłowni. 

W grudniu 2024 r. przeprowadzono remont w budynku siłowni, który obejmował między 

innymi wyminę podłoża tj. na wykonaniu wy lewki betonowej, ułożeniu warstwy z pianki 

poliuretanowej, sklejki drewnianej oraz warstwy wierzchniej - maty sportowej, pełnej płyty 

typu puzzle oraz malowanie wewnątrz obiektu. 

Dokonano również zakupu nowego sprzętu do siłowni (zakup podwójnego rack wali z 

akcesoriami oraz dwóch ławek treningowych Dbanie o bieżące funkcjonowanie hali 

(utrzymanie czystości, serwis wyposażenia, ustalanie grafiku pracowników dyżurujących na 

obiekcie) należy do obowiązków Menedżera Sportu Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji. 
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