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l. Wspotpraca Miasta Zgierza z organizacjami pozarzadowymi

Rada Miasta Zgierza uchwatg Nr LV/755/2022 z dnia 24 listopada 2022 r. przyjeta
,Program wspotpracy Gminy Miasto Zgierz z organizacjami pozarzadowymi oraz
podmiotami, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o
dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie na rok 2023”. Podjecie inicjatywy
uchwatodawczej wynikato z art. 5a ust. 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o
dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. z 2022 r. poz. 1327, Dz. U.
z 2021 r. poz. 2490, Dz.U. z 2022 r. poz. 1812 z pézn. zm.).

Niniejszy Program byt wyrazem polityki wtadz Miasta wobec organizacji
pozarzgdowych i innych podmiotéw prowadzacych dziatalno$¢ pozytku publicznego,
polityki zmierzajacej do zapewnienia im najlepszych mozliwosci do dziatania na
terenie Miasta i opartej na zasadzie suwerennos$ci stron, partnerstwa, efektywnosci,
uczciwej konkurencji i jawnosci.

Program okreslat obszary i zasady oraz formy wspotpracy Gminy Miasto Zgierz z
organizacjami pozarzagdowymi, a takze zawierat wykaz zadan priorytetowych,
bedacych podstawg do dysponowania srodkami publicznymi, przeznaczonymi na
finansowanie lub dofinansowanie zadan publicznych, pozostajgcych we wiasciwosci
samorzadu, a realizowanych przez organizacje pozarzadowe.

1. Sposoéb oceny realizacji Programu

Sposb6b oceny realizacji programu zostat ustalony w dziale XXIV wymienionej
uchwaty. Ocena Programu opiera sie w szczegoélno$ci na analizie wynikéw pod
katem nastepu;qcych kryteriow:

1. ilosci umoéw zawartych przez Miasto z organizacjami pozarzgdowymi na
realizacje zadan publicznych w wyniku konkurséw ofert, trybu uproszczonego
czy postepowania zgodnie z ustawg Prawo zaméwien publicznych;

2. ilosci organizacji pozarzgdowych realizujgcych zadania publiczne we
wspotpracy z Miastem;

3. ilosci os6b zaangazowanych w realizacje zadan publicznych (w tym
wolontariuszy) przez organizacje pozarzadowe;

4. ilosci osob, ktére byty beneficjentami dziatarh podejmowanych przez
organizacje pozarzgdowe we wspotpracy z Miastem;

5. tacznej wysokosci srodkéw finansowych Miasta zaangazowanych w realizacje
zadan publicznych w wyniku zawarcia stosownych uméw z organizacjami
pozarzgdowymi,

6. stopnia wykorzystania Srodkéw przeznaczonych w budzecie Miasta na
realizacje zadan ujetych w Programie;

7. tacznej wysokosci srodkéw finansowych zaangazowanych przez organizacje
pozarzgdowe w realizacje zadan publicznych w zwigzku z umowami, o ktérych
mowa w pkt 1.

. Formy wspotpracy

Wspotpraca Gminy Miasto Zgierz z podmiotami Programu w roku 2023 obejmowata
zaréwno finansowg jak i poza finansowg forme wspotpracy.

Wspétpraca o charakterze finansowym dotyczyta zlecania organizacjom realizacji
zadan publicznych w formie:



powierzania wykonywania zadan publicznych wraz z udzieleniem dotacji na
finansowanie ich realizacji;

wspierania takich zadan wraz z udzieleniem dotacji na dofinansowanie ich
realizacji; $rodki finansowe na realizacje zadan publicznych byty przyznawane
w szczegolnosci poprzez:

otwarte konkursy ofert lub z pominieciem otwartych konkurséw ofert przy
zastosowaniu trybu okreslonego w art.19 a ustawy o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie,

zakup potrzebnych ustug w trybie i na zasadach przewidzianych w ustawie z
dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamoéwien publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz.
1129 z p6zn. zm.), zwanej dalej prawem zaméwien publicznych.

Zgodnie z Programem, Miasto réwniez wspierato organizacje poprzez réznorodne
formy wspotpracy o charakterze niefinansowym, a w szczegélnosci:

udzielanie organizacjom pozarzgdowym informacji, w tym dotyczacych
przygotowywania i rozliczania wnioskoéw sktadanych w ramach otwartych
konkurséw ofert oraz zadan publicznych, planowanych do realizacji na
nastepny rok;

udziat w spotkaniach organizowanych przez organizacje pozarzgdowe;
udzielanie konsultacji, majacych na celu podnoszenie standardéw ustug
$wiadczonych przez organizacje pozarzgadowe;

realizacje wspélnych partnerskich przedsiewzie¢ organizacji pozarzadowych i
Miasta;

wspieranie dziatan zwigzanych z pozyskaniem srodkéw zewnetrznych na
dziatalno$¢ organizacji pozarzadowych;

udzielanie rekomendacji w ramach wystepowania przez organizacje
pozarzadowe do innych instytucji z wnioskami o dotacje;

wspieranie przez Miasto dziatarh promujgcych przekazywanie 1,5% podatku
dochodowego od os6b fizycznych lokalnym organizacjom pozytku
publicznego;

prowadzenie dziatalno$ci promocyjnej i informacyjnej, dotyczacej dziatan
organizacji pozarzgdowych, w tym dziatar podejmowanych wspélinie z
Miastem, konsultowanie z organizacjami pozarzadowymi, odpowiednio do
zakresu ich dziatania projektéw aktéw normatywnych w dziedzinach
dotyczgcych wspotpracy z Miastem, w tym projektu Programu;
udostepnianie, w miare posiadanych mozliwosci i na preferencyjnych
warunkach, sal bedgcych w dyspozycji Miasta na potrzeby organizowanych
lub wspétorganizowanych przez organizacje pozarzadowe spotkan i
konferencji o charakterze niekomercyjnym;

przedstawienie sprawozdania z realizacji programu wspoétpracy za rok
poprzedni;

umieszczanie informacji dotyczgcych zadan Miasta, realizowanych przez
organizacje pozarzgdowe, w Biuletynie Informacji Publicznej, na stronie
internetowej Urzedu Miasta Zgierza i na wydzielonych tablicach
informacyjnych;

wsparcie przy organizacji imprez sportowych, kulturalnych, o charakterze
integracyjnym itp.;

wspotprace ze stowarzyszeniami abstynenckimi i zajmujgcymi sie problemami
uzaleznien, zwiekszaniem dostepno$ci pomocy terapeutycznej i
psychologicznej dla oséb uzaleznionych i ich rodzin, m. in. w ramach



dziatalnosci zespotow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, dziatalnoS¢ promocyjna i informacyjna na rzecz propagowania
trzezwosci i przeciwdziatania patologiom spotecznym.

IV. Realizacja programu wspoétpracy z organizacjami pozarzagdowymi w zakresie
promocji Miasta

Zadania z zakresu promocji Miasta realizowat w 2023 r. Wydziat Promocji i Kultury w
okresie od 01.01.2023 r. do 31.12.2023 r. Wydziat wspélnie z organizacjami
pozarzgdowymi realizowat m.in. nastepujgce projekty:

e wspieranie wydawnictw ciggtych i okolicznosciowych,

e wspieranie organizacji: konkursow, koncertéw, warsztatow plastycznych i

teatralnych,

e partycypacja w kosztach udziatu zespotdw artystycznych w konkursach i
przegladach artystycznych,
sztafeta rowerowa Hufiec ZHP — Ogien Niepodlegtosci,
wspoétorganizacja konkurséw ze szkotami,
wsparcie wydarzen organizowanych przez parafie Jana Pawta |l w Zgierzu,
inne, w tym wsparcie dla organizacji Wielkiej Orkiestry Swiagtecznej Pomocy

taczne dofinansowanie tych dziatan wyniosto 123.934,00 zt

Jako forma wsparcia rzeczowego Wydziat Promocji i Kultury wydawat takze materiaty
promocyjne miasta organizacjom pozarzgdowym oraz podmiotom, o ktérych mowa w
art. 3 ust. 3 ustawy — stosownie do zgtoszonego zapotrzebowania oraz rangi
organizowanego wydarzenia.

Ponadto Wydziat wspierat wiele dziatar indywidualnych organizacji pozarzgdowych
poprzez wspoétprace biezgcg polegajacg m.in. na konsultacjach w sprawach
organizacji wydarzen, realizacji projektow, wymianie doswiadczen itp.

V. Realizacja Programu w zakresie kultury

Zadania z zakresu kultury realizowat w 2023 r. Wydziat Promocji i Kultury. Zgodnie z
przypisanymi zadaniami Wydziat wspotpracowat z uprawnionymi podmiotami przy
realizacji zadan z zakresu kultury — w ramach ogtoszonego konkursu ofert na
wspieranie dziatalno$ci w zakresie lokalnych inicjatyw kulturalnych oraz imprez
edukacyjnych nawigzujgcych do historii i tradycji Miasta; ponadto przewidziano
udzielanie wsparcia w trybie pozakonkursowym, tj. na wniosek uprawnionego
podmiotu ztozony z wiasnej inicjatywy (uproszczona oferta realizacji zadania
publicznego), a takze realizowano wspieranie finansowe i organizacyjne innych
dziatan podejmowanych przez organizacje pozarzadowe i podmioty niepubliczne.
Zadania wspierane w ramach udzielonych dotacji

W dniu 16 lutego 2023 r. zarzadzeniem Prezydenta Miasta Zgierza ogtoszono
konkurs ofert na wykonanie zadan publicznych zwigzanych z realizacjg zadan
samorzgdu gminy w 2023 r. w zakresie lokalnych inicjatyw kulturalnych oraz imprez
edukacyjnych nawigzujgcych do historii i tradycji Miasta Zgierza przez organizacje
pozarzadowe oraz inne podmioty wymienione w art. 3 ust 2 i 3 z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie.

Na konkurs ofert wptyneto 4 oferty | wszystkie zostaty przyjete do realizac;ji.



Kwota na realizacje zadania w Programie wspotpracy wynosita 47.000,00 zt.

Wykaz ztozonych ofert i podpisanych uméw dotyczgcych wspierania realizacji zadan
w zakresie lokalnych inicjatyw kulturalnych oraz imprez edukacyjnych nawigzujacych
do historii i tradycji Miasta Zgierza w 2023 r.:

I. ,Samio Sobie — wktad oséb niepetnosprawnych w kulture Miasta Zgierza” - w
ramach tego zadania wptyneta i zostata wybrana jedna oferta. Zadanie
realizowato Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscia
Intelektualnag koto w Zgierzu. Wysoko$¢ proponowanej przez organizacje
kwoty dotacji oraz przyznana i rozliczona dotacja na realizacje zadania w roku
sprawozdawczym wyniosta 10.000,00 zi.

II. ,Watki utkane pamiecig” - w ramach tego zadania wptyneta i zostata wybrana
jedna oferta. Zadanie realizowata Fundacja , Twérczy, Aktywni”. Wysokos$¢
proponowanej przez organizacje kwoty dotacji wyniosta 11.450,00 zt.
Przyznana kwota dotacji na realizacje zadania w roku sprawozdawczym
wynosita 2.000,00 zt. Organizacja zrezygnowata z przyjecia dotacji.

lll. ,Trzy koncerty w ko$ciele Ewangelickim Opatrzno$ci Bozej w Zgierzu oraz
kosciele Rzymskokatolickim Matki Bozej Dobrej Rady” - w ramach tego
zadania wptyneta i zostata wybrana jedna oferta. Zadanie realizowata Parafia
Ewangelicko-Augsburska w Zgierzu. Wysoko$¢ proponowanej przez
organizacje kwoty dotacji oraz przyznana i rozliczona dotacja na realizacje
zadania w roku sprawozdawczym wyniosta 6.000,00 zt.

IV. ,Odkrywajac Zgierz” - w ramach tego zadania wptyneta i zostata wybrana
jedna oferta. Zadanie realizowato Stowarzyszenie EZG w Zgierzu. Wysoko$¢
proponowanej przez organizacje kwoty dotacji wyniosta 22.000,00 zt.
Przyznana i rozliczona dotacja na realizacje zadania w roku sprawozdawczym
wyniosta 20.000,00 zi.

taczna wysokos$¢ kwot proponowanych przez organizacje wyniosta 38.000,00 zt.
taczna wysokos$¢ kwot przyznanych i rozliczonych dotacji na realizacje zadania
w roku sprawozdawczym wyniosta 36.000,00 zi.

taczna ilos¢ ztozonych i wybranych ofert do realizacji wyniosta 4.

taczna suma srodkow wlasnych organizatoréw zaangazowanych w realizacje
ofert zgodnie z zawartymi umowami — 11.625,00 zt

Opis i efekty realizacji zadan wedtug wskaznikéw jakosciowych, ilosciowych i
uzyskane efekty:

Ad. 1) Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oséb z Niepelnosprawnoscia
Intelektualng koto w Zgierzu 01.04.2023 r. — 31.05.2023 r. W okresie projektu
zrealizowano przemarsz uczestnikéw wraz samorzgdowcami. ,Ku Niezaleznemu i
Godnemu Zyciu” spod Placu Jana Pawta Il do Parku Miejskiego im. Tadeusza
Kosciuszki, a takze programu artystycznego. Przeprowadzono panel dyskusyjny z
wiadzami miasta i powiatu oraz osobami z niepetnosprawnoscia, dotyczgcy praw,
godnosci i Konwencji Oséb z Niepetnosprawnoscig. Zrealizowano wedtug



harmonogramu wystepy uczestnikéw zadania nawigzujgce do historii i tradycji Miasta
Zgierza. Przeprowadzono warsztaty rekodzielnicze ,Miasto Zgierz w twérczos$ci oséb
niepetnosprawnoscig intelektualng”. Przeprowadzono quiz dotyczacy zagadnien z
Miasta, wytonienie laureata konkursu fotograficznego: Zgierz w obiektywie-symbole i
tradycje, wreczono statuetki dla zespotdéw teatralno-muzycznych, tacznie 15
statuetek. Rezultatem realizacji zadania byt udziat 250 os6b w tym 200 os6b
niepetnosprawnych w tworzeniu kultury Miasta Zgierza. Wypromowano twérczos¢
artystyczng oso6b niepetnosprawnych w srodowiskach lokalnych, regionalne wartosci
srodowiska lokalnego, pozytywny wizerunek os6b niepetnosprawnych jako twérczych
i aktywnych, nawigzano wiezi interpersonalne miedzy uczestnikami zadania,
zmotywowano osoby niepetnosprawne do dziatania i odnoszenia sukcesow,
podniesiono poziom samodzielnosci, odpowiedzialno$ci. Realizacja projektu miata
istotne znaczenie spoteczne. Stanowita doskonata forme do integracji Srodowiska
0sOb niepetnosprawnych intelektualnie, ze spotecznoscig lokalng oraz prezentacje
tradycji lokalnych.

Ad. 2) Fundacja ,,Twérczy, Aktywni - Rezygnacja z dotacji w konkursie na
realizacje zadania w zakresie lokalnych inicjatyw kulturalnych oraz imprez
edukacyjnych nawigzujgcych do historii i tradycji Miasta Zgierza.

Ad. 3) Parafia Ewangelicko-Augsburska w Zgierzu. Termin realizacji zadania
01.05.2023 r. - 29.11.2023 r. Parafia zrealizowata koncerty: Koncert pierwszy odbyt
sie zgodnie ze ztozong ofertg w dniu 4 czerwca 2023 r. w kosciele rzymskokatolickim
Matki Bozej Dobrej Rady w Zgierzu oraz w dniu 17 czerwca 2023 r. w kosciele
luterannskim w Zgierzu. Poprzez koncert spoteczno$¢ Miasta Zgierza otrzymata
mozliwo$¢ rozwoju oraz kulturalnego zagospodarowania czasu wolnego. Widzowie
mogli zapoznac sie z rozwojem muzyki sakralnej zydowskiej, iberyjskiej, angielskiej,
wioskiej i polskiej, a wykonawcy zwigzani ze spotecznoscig Miasta Zgierza mogli
zaprezentowac swoje dokonania artystyczne. Poprzez mozliwo$¢ wstepu i
wystuchania Koncertu w $wiatyni luteranskiej i rzymskokatolickiej zostata
zaakcentowana mozliwo$¢ wspoétdziatania niezaleznie od wyznania, wyksztatcenia
czy pochodzenia.

Drugi koncert odbyt sie w dniu 4 listopada 2023 r. i zgodnie z zatozeniem wystgpit w
nim dwa zespoty choralno/wokalne. Zaistniata mozliwos¢ do powrotu starych
wartosci spotecznych wypracowanych przez ojcow Miasta Zgierza: wzajemne
tolerancje i poszanowania odmiennych wartosci, ktére to zasady pielegnuje Choér
,2concordia” oraz meski zespét wokalny , The Singing Heads”. W koncercie wzieto
udziat ok. 100 stuchaczy.

Ad. 4) Stowarzyszenie EZG. Termin realizacji zadania 11.04.2023 r. - 31.12.2023
L
Zadanie zrealizowano w wymienionym okresie.

W ramach projektu zrealizowano 40 godzin warsztatéw modelarskich podczas 20
spotkan, gromadzacych tacznie okoto 33 uczestnikdw, skupiajgcych sie na lokalnej
architekturze, historii oraz walorach turystycznych Zgierza. Wyprodukowano 60
podcastéow o tematyce informacyjnej, kulturalnej, historycznej, promocyjnej. Audycje
dostepne byty online, osiggajac tgcznie 1400 stuchaczy. Warsztaty obejmowaty 8
spotkan, tacznie 16 godzin dla okoto 200 uczestnikdw i uczennic szkot
podstawowych i ponadpodstawowych. Dziatanie obejmowato zajecia w szkotach dla
zgierskiej mtodziezy maja za zadanie sprawdzi¢ ich wiedze na temat oferty



edukacyjnej i rozwojowej dla mtodych Zgierzan. Warsztaty skierowane byty do os6b
mtodych i dorostych z réznych grup wiekowych. Przeprowadzono ewaluacje
skutecznosci dziatan, monitorujgc uczestnictwo, aktywno$¢ oraz opinie uczestnikéw.
Rezultatem projektu byto zwiekszenie wiedzy mieszkancoéw Zgierza na temat lokalnej
kultury i historii. Zaangazowanie spoteczenstwa lokalnego w edukacje, co przyczynito
sie do poprawy wizerunku miasta. Realizacja zadania przyniosta konkretne efekty w
postaci dostarczenia edukacyjnych i kulturalnych doswiadczen dla lokalnej
spotecznosci. Ewaluacja efektéw, zarédwno ilosciowych jak i jakosciowych umozliwita
monitorowanie skutecznosci dziatan i dostosowanie przysztych projektow do potrzeb
mieszkancow.

W roku 2023 stowarzyszenia i inne podmioty mogty rowniez otrzyma¢ wsparcie
finansowe na podstawie samodzielnie ztozonej oferty, tj. w trybie tzw. matych
grantow. W tym trybie ztozone zostatly 2 oferty — obie zostaty przyjete do
realizacji.

Wykaz ztozonych ofert w trybie uproszczonym i podpisanych uméw dotyczacych
wspierania realizacji zadan w zakresie kultury, sztuki, ochrony débr kultury i
dziedzictwa narodowego w 2023 r.:

I.  Konkurs fotograficzny w ramach projektu ,Cooltoure” - w ramach tego zadania
wptyneta i zostata wybrana jedna oferta. Zadanie realizowato Stowarzyszenie
Mito$nikéw Kultury Ludowej FOLKIER. Wysoko$¢ proponowanej przez
organizacje kwoty dotacji oraz przyznana i rozliczona dotacja na realizacje
zadania w roku sprawozdawczym wyniosta 4.000,00 zi.

Il. ,Piknik integracyjny Wspélne wiezi’- w ramach tego zadania wptyneta i
zostata wybrana jedna oferta. Zadanie realizowato Polskie Stowarzyszenie na
rzecz Oso6b z Niepetnosprawnoscia Intelektualng koto w Zgierzu. Wysoko$é
proponowanej przez organizacje kwoty dotacji oraz przyznana i rozliczona
dotacja na realizacje zadania w roku sprawozdawczym wyniosta 6.000,00 zt.

taczna wysokos$¢ kwot proponowanych przez organizacje wyniosta 10.000,00 zt.
taczna wysokos¢ kwot przyznanych i rozliczonych dotacji na realizacje zadania
w roku sprawozdawczym wyniosta 10.000,00 zt.

taczna ilos¢ ztozonych i wybranych ofert do realizacji wyniosta 2.

taczna suma srodkoéw wiasnych organizatoréw zaangazowanych w realizacje
ofert — 800,00 zt (w tym $rodki pozyskane z innych zrédet publicznych — 0,00 zt).
Opis realizacji zadan i uzyskane efekty:

1. Stowarzyszenie Mito$nikow Kultury Ludowej FOLKIER zrealizowato
konkurs fotograficzny ,,Cooltour”, okres realizacji: 15.07.2023-
15.09.2023 - to dwuletni projekt, Scisle powigzany z DNA stowarzyszenia,
dotyczy edukacji oséb mtodych oraz podnoszenia ich kompetencji poprzez
dziedzictwo kulturowe. Projekt realizowany jest ze Srodkéw Erasmus oraz
partnerami z Estonii, Turcji i Wioch. Dzieki dofinasowaniu ze srodkéw Urzedu
Miasta Zgierza zostat zorganizowany konkurs fotograficzny dla oséb miodych
o tematyce zwigzanej z dziedzictwem kulturowym. Otrzymano 12 zgtoszen
sktadajgcych sie z 60 zdje¢. Do wyboru najlepszych prac powotana zostata
komisja, ktéra zdecydowata o przyznaniu 4 rownorzednych nagrod oraz 8
wyréznien. Nagrody wreczono podczas zorganizowanego wernisaz



artystycznego w Starym Mtynie Zgierz, ktory zgromadzit 25 oséb. Wystawe
odwiedzito ponad 250 oséb.

2. Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z Niepetnosprawnoscia
Intelektualng zorganizowato piknik integracyjny ,,Wspolne wiezi”
12.06.2023-09.07.2023 — wziety w nim udziat dzieci i dorosli z
niepetnosprawnoscig intelektualng, ich rodziny, zaproszeni goscie,
spotecznos¢ lokalna i terapeuci Polskiego Stowarzyszenia na rzecz osoéb z
Niepetnosprawnoscig Intelektualng. t.gcznie 200 oséb w tym 100 oséb z
niepetnosprawnoscig intelektualng. Realizacja zadania objeta wystepy
teatralno-muzyczne Zespotu Teatralno-Muzycznego ,Akcent” dziatajgcego
przy PSONI Koto w Zgierzu, prezentacja prac plastycznych uczestnikow
terapii placowek PSONI Koto w Zgierzu, wspélne grillowanie, gry i zabawy
sportowe, warsztaty plastyczne i rekodzielnicze dla uczestnikéw pikniku,
pokazy motocyklistéw, gry i zabawy sportowe, wesote miasteczko, dmuchana
zjezdzalnia, basen z pitkami. Rezultatem realizacji zadania byta organizacja
jednorodzinnego pikniku integracyjnego, prezentacja umiejetnosci oséb z
niepetnosprawnoscia intelektualng z zakresu tworczosci teatralno-muzycznej i
plastycznej, podniesienie jakosci zycia oraz podniesienie jakosci zycia
spotecznego oséb niepetnosprawnych. Integracja spoteczna uczestnikow
zadania ze spotecznoscig lokalng, a takze rodzin sprawujgcych opieke nad
osobami niepetnosprawnymi miata na celu spotkanie, rozmowe, wymiane
doswiadczen, zwiekszenie motywacji do zwiekszenia motywacji oséb z
niepetnosprawnoscia, rozwijanie ich samodzielnosci, odpowiedzialnosci i
umiejetnosci wspotdziatania w grupie.

VI. Realizacja Programu w zakresie ochrony oraz promocji dobr kultury i
tradycji

Zadania z zakresu ochrony oraz promocji débr kultury i tradycji w roku 2023
realizowat Park Kulturowy Miasto Tkaczy. W roku sprawozdawczym we wspotpracy z
miastem na terenie PK MT w formie pozafinansowej przy realizacji zadania
publicznego wspétpracowata Swietlica Srodowiskowa ,Przystan” prowadzona przez
Fundacje Arka, PSONI — Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oso6b z
Niepetnosprawnoscig Intelektualng Koto w Zgierzu, Stowarzyszenie Mitosnikow
Kultury Ludowej FOLKier, Fundacja Ochrony Mebli Zabytkowych oraz Dziedzictwa
Kultury w Polsce D.O.M, ICOMOS - Miedzynarodowa Rada Ochrony Zabytkéw,
Stowarzyszeniem Historykéw Sztuki.

Na realizacje zadan zwigzanych ze wspotpracg PK MT z organizacjami
pozarzadowymi w budzecie miasta na 2023 rok przyznano kwote w wysokosci
80.000,00 z, co sktadato sie na sume trzech przyznanych i rozliczonych dotacji na
realizacje zadan w roku 2023.

Wykaz zadan wspieranych w zakresie ochrony oraz promocji débr kultury i tradycji —
konkursy ofert:

I.  Prowadzenie Centrum Konserwacji Drewna w PK MT jako forma aktywizacji
spotecznej oséb zagrozonych wykluczeniem kulturalnym. W ramach tego
zadania wptyneta i zostata wybrana jedna oferta. Zadanie realizowata
Fundacja Ochrony Mebli Zabytkowych oraz Dziedzictwa Kultury w Polsce



D.O.M. Wysoko$¢ proponowanej przez organizacje kwoty dotacji oraz
przyznana i rozliczona dotacja na realizacje zadania w roku sprawozdawczym
wyniosty 26.000,00 zi.

Il.  Ochrona oraz promocja doébr kultury i tradycji regionu - ,Prowadzenie lokalu
gastronomicznego w Parku Kulturowym Miasto Tkaczy jako forma aktywizacji
spotecznej osdb zagrozonych wykluczeniem kulturalnym”. Zadanie realizowato
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Os6b z Niepetnosprawnoscig Intelektualng
z siedzibg w Zgierzu. Wysoko$¢ proponowanej przez organizacje kwoty
dotacji oraz przyznana i rozliczona dotacja na realizacje zadania w roku
sprawozdawczym wyniosty 17.500,00 zt.

lIl.  Ochrona oraz promocja dobr kultury i tradycji regionu — ,Prowadzenie obiektu
realizujgcego zatozenia turystyki kulturowej i kulinarnej w Parku Kulturowym
Miasto Tkaczy jako forma aktywizacji spotecznej oséb zagrozonych
wykluczeniem kulturalnym”. Zadanie realizowato Stowarzyszenie MitoSnikow
Kultury Ludowej Folkier. Wysoko$¢ proponowanej przez organizacje kwoty
dotacji oraz przyznana i rozliczona dotacja na realizacje zadania w roku
sprawozdawczym wyniosty 36.500,00 zt.

Opis realizacji zadan oraz osiggnietych rezultatow:

Ad. 1) Zadanie publiczne zwigzane z prowadzeniem Centrum Konserwacji Drewna w
domu tkacza przy ul. G. Narutowicza 6 w zakresie ochrony oraz promocji débr kultury
i tradycji regionu. Dzieki realizacji zadania, mozliwe byto podniesienie $wiadomosci i
umiejetnosci mieszkancéw w zakresie wykorzystania drewna, jako materiatu dla
wszechstronnej twoérczosci cztowieka oraz metod konserwatorskich. Uczestnicy
warsztatéw zdobyli podstawowe umiejetnosci z zakresu obrébki drewna i aranzacji
wnetrz oraz wiedze w temacie ochrony tradycji rzemiosta poprzez przeprowadzenie
czterech warsztatéw edukacyjnych. Poznano techniki artystyczne zwigzane z
obrébkg drewna na zajeciach projektowych i warsztatowych zorganizowanych dla
dzieci i mtodziezy, w szczegdélnosci dzieci z rodzin zagrozonych wykluczeniem
spotecznych. Wzrosta $wiadomos$¢ mieszkancoéw miasta, regionu, turystdw odnosnie
unikatowej wartosci zespotu urbanistycznego miasta Zgierza, jako architektury
taczna liczba os6b bedgca beneficjentami zadania wyniosta 1300 oséb. W realizacje
zadania publicznego zaangazowanych byto 4 osoby. Wysoko$§¢ srodkéw
finansowych zaangazowanych przez organizacje w tym wkitad wolontariuszy w
realizacje zadania: 28.289,36 zi.

Ad. 2) Zadanie publiczne zwigzane z prowadzeniem lokalu gastronomicznego Cafe
Bistro ,U Tkaczy” w lokalach domu tkacza przy ul. ks. Sz. Rembowskiego 1 front jako
forma aktywizacji spotecznej osdb zagrozonych wykluczeniem kulturalnym oraz
forma zaspakajania potrzeb os6b niepetnosprawnych i ich integracji ze Srodowiskiem
lokalnym, byto realizowane przez Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z
Niepetnosprawnoscig Intelektualng Koto w Zgierzu. Stworzenie miejsca promujgcego
kulture regionu poprzez warsztaty i spotkania w kawiarni. Integracja mieszkarncéw
wokot oferty warsztatowej. Zwiekszono samodzielno$¢ zyciowg oséb zatrudnionych
w Cafe & Bistro u Tkaczy w tym os6b z niepetnosprawnoscia intelektualng biorgcych
udziat w realizacji zadania, podniesiono ich poziom niezalezno$ci. Realizacja
projektu miata istotne znaczenie spoteczne i kulturalne. Dziatania przyczynity sie do
wzrostu integracji os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym ze spotecznoscia
lokalng. Zaplanowane metody dziatania zapewnity realizacje zaktadanych celéw.



Lokal funkcjonowat min. 5 dni w tygodniu po 8 godzin. Zatrudniono 2 wolontariuszy
realizujgcych dziatania wedtug wskazan w umowach wolontarystycznych.
Zatrudniono koordynatora realizacji zadania. Zatrudniono 4 pracownikoéw.
Zrealizowano 8 ogélnodostepnych miejskich imprez kulturalnych w tgcznej ilosci
uczestnikow 200 osbdb. Zorganizowano 7 warsztatéw majgcych na celu aktywizacje
spoteczng i kulturowg. Zorganizowano 10 zaje¢ edukacyjnych skierowanych do
placéwek oswiatowych. tgczna liczba oséb bedgca beneficjentami zadania wyniosta
200 osbb. W realizacje zadania publicznego zaangazowanych byto 12 oséb.
Wysoko$¢ srodkéw finansowych zaangazowanych przez organizacje w tym wktad
wolontariuszy w realizacje zadania: 117.931,48 zt.

Ad. 3) Zadanie publiczne zwigzane z prowadzeniem hostelu wraz z salg
konferencyjng w PK MT jako forma aktywizacji spotecznej oséb zagrozonych
wykluczeniem kulturalnym. Zadanie byto realizowane poprzez prowadzenie
catodobowego ogodlnodostepnego hostelu wraz z salg konferencyjng, informowanie
gosci z zakresu regionéw ludowych i kultury ludowej, prowadzenie 15 bezptatnych
warsztatow ( m.in. w zakresie wykonywania makijazu fokowo-sylwestrowego,
tworzenia 0zd6b $wigtecznych, folk-relaksacji, warsztatow miodowych, wykonania
kwiatéw z bibuty, technik zdobienia decoupage, itp.). Wspétpraca przy wydarzeniach
realizowanych przez UMZ i PK MT oraz podlegte jednostki. Utrzymanie zatrudnienia
dwoch os6b. Obstuga noclegowa gosci. £aczna liczba os6b bedaca beneficjentami
zadania wyniosta 1000 os6b. W realizacje zadania publicznego zaangazowanych
byto 10 oséb. Wysokoé¢ srodkéw finansowych zaangazowanych przez organizacje w
tym wktad wolontariuszy w realizacje zadania: 109.253,42

VIIl. Realizacja Programu w zakresie ochrony srodowiska i rolnictwa

Wydziat Ochrony Srodowiska i Rolnictwa w roku 2023 w ramach zapewnienia opieki
wolno zyjacym kotom z terenu miasta Zgierza, przeznaczyt na ten cel i wydatkowat
$rodki w wysokosci 18.000,00 zt. W ramach tego zadania w roku 2023 obowigzywato
58 porozumien w zakresie opieki nad wolno zyjgcymi kotami z terenu miasta Zgierza.
Karma zostata rozdysponowana wsrod wolontariuszy, ktérzy w ramach zawartego
porozumienia wykorzystujg jg do dokarmiania kotéw wolno zyjgcych na terenie
Gminy Miasto Zgierz.

VIIl. Realizacja Programu w zakresie zdrowia publicznego

Zadania z zakresu ochrony zdrowia i polepszenia warunkéw zdrowotnych
mieszkancow koordynowat Wydziat Zdrowia, Spraw Spotecznych i Polityki
Senioralnej.

Kwota przyznana w budzecie na realizacje zadan w trybie konkursu ofert: 57.000,00

zt. Ostatecznie wydatkowano kwote 57.000,00 zt.

Wykaz zadan wspieranych w zakresie ochrony zdrowia — konkursy ofert:

I.  Zaspokajanie potrzeb os6b z niepetnosprawnoscig i ich integracja ze
srodowiskiem lokalnym w 2023 roku - w ramach tego zadania wptyneta i
zostata wybrana jedna oferta. Zadanie realizowato Polskie Stowarzyszenie na
Rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscig Intelektualng koto w Zgierzu. Wysokos$¢



proponowanej przez organizacje kwoty dotacji oraz przyznana i rozliczona
dotacja na realizacje zadania w roku sprawozdawczym wyniosta 57.000,00 zi.

taczna wysokos¢ kwot proponowanych przez organizacje wyniosta 57.000,00 zt.
taczna wysokos$¢ kwot przyznanych i rozliczonych dotacji na realizacje zadania
w roku sprawozdawczym wyniosta 5§7.000,00 zi.

taczna ilos¢ ztozonych i wybranych ofert do realizacji wyniosta 1.

tgczna suma srodkéw wiasnych organizatoréw zaangazowanych w realizacje
ofert zgodnie z zawartymi umowami — 32.384,32 zt

Opis realizacji zadan:

Ad. 1) ,Zaspokajanie potrzeb oséb z niepetnosprawnoscig i ich integracji ze
Srodowiskiem lokalnym w 2023 r.” - zadanie realizowato Polskie Stowarzyszenie na
Rzecz Oso6b z Niepetnosprawnoscia Intelektualng Koto w Zgierzu. Celem gtéwnym
zadania byta realizacja oddziatywan w zakresie organizacji wydarzen rekreacyjnych,
sportowych, turystycznych i kulturowych, wsparcia os6b niepetnosprawnych w
sytuacjach kryzysowych, podniesienie poziomu samodzielnosci, a takze zapewnienie
uczestnikom dowozu na organizowane formy wsparcia, oraz zapewnienie
asystentury osobom z niepetnosprawnoscia. Podtrzymano i poprawiono
funkcjonowanie spoteczne i zaradno$¢ zyciowg osob niepetnosprawnych, dokonano
zmiany i promocji wizerunku osoby z niepetnosprawnoscia.

Efekty realizacji zadania wedlug wskaznikow jakosciowych i iloSciowych (opis
osiagnietych rezultatow):

Ad. 1) Dziataniem objeto 40 uczestnikéw zadania. Poprzez czynne uczestnictwo w
realizacji zadania publicznego osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng nabyty
dos$wiadczenia oraz podniosty swéj poziom samodzielnego funkcjonowania
spotecznego. Otrzymaty mozliwo$¢ uczestnictwa i doswiadczenia nowych rél
spotecznych oraz przebywania w réznych srodowiskach np. podczas wyjsc¢ i
wycieczek. Realizacja zadania pozwolita na zmiane wizerunku osoby z
niepetnosprawnoscig intelektualng i przedstawienie jej jako osoby twérczej i
aktywnej. Miato to pozytywny wptyw na postrzeganie oséb z niepetnosprawnoscia w
srodowisku spotecznym, przeciwdziatanie ich wykluczeniu i marginalizaciji.

Ponadto w roku 2023 stowarzyszenia i inne podmioty mogly rowniez otrzymac

wsparcie finansowe na podstawie samodzielnie ztozonej oferty, tj. w trybie tzw.

matych grantéw.

Wykaz ztozonych ofert w trybie uproszczonym dotyczgcych wspierania realizacji

zadan w zakresie ochrony zdrowia w 2023 r.:

I.  Razem do aktywnosci i samodzielnos$ci - w ramach tego zadania wptyneta i

zostata wybrana jedna oferta. Zadanie realizowat Polski Zwigzek Niewidomych
Okreg todzki koto w Zgierzu. Wysoko$¢ proponowanej przez organizacje
kwoty dotacji oraz przyznana i rozliczona dotacja na realizacje zadania w roku
sprawozdawczym wyniosta 9.856,00 zi.



Il. ,Dziatalno$¢ na rzecz ochrony i promocji zdrowia - XV Miedzynarodowa
Olimpiada Senioréw — tazy 2023 oraz X Miedzynarodowe Senioralia w
Krakowie” - w ramach tego zadania wptyneta i zostata wybrana jedna oferta.
Zadanie realizowato Stowarzyszenie Zgierski Uniwersytet Trzeciego Wieku.
Wysokos¢ proponowanej przez organizacje kwoty dotacji oraz przyznana i
rozliczona dotacja na realizacje zadania w roku sprawozdawczym wyniosta
5.144,00 zi.

tgczna wysokos¢ kwot proponowanych przez organizacje wyniosta 15.000,00 zt.
tgczna wysokos¢ kwot przyznanych i rozliczonych dotacji na realizacje zadania
w trybie uproszczonym w roku sprawozdawczym wyniosta 15.000,00 zi.

tgczna ilos¢ ztozonych i wybranych ofert do realizacji wyniosta 2.

taczna suma srodkoéw wiasnych organizatoréw zaangazowanych w realizacje
ofert zgodnie z zawartymi umowami — 7.248,50 zt

Opis realizacji zadania:

Ad.1. Zadanie realizowane byto w okresie od 12.04.-06.07.2023 r. W ramach
realizacji zadania grupa 104 cztonkéw Kota PZN w Zgierzu uczestniczyta w dwoch
wyjazdach jednodniowych (21.06.2023 wyjazd do Patacu w Walewicach, Muzeum w
teczycy, skansenu w Kwiatkéwku i Kiernozia oraz 24.06.2023 r. wyjazd do Kruszwicy
— Mysia Wieza, spacer w tezniach solankowych w Inowroctawiu oraz Ztotniki
Kujawskie, gdzie odbyly sie warsztaty pn.” Zmystowym Szlakiem Lawendy —
tajemnice lawendowego pola”. Gtébwnym celem realizacji zadania byta rehabilitacja,
integracja spoteczna oséb z niepetnosprawnoscig - gtéwnie senioréw z dysfunkcjg
wzroku. Umozliwienie uczestnikom spedzenia czasu w sposéb aktywny i atrakcyjny.

Ad.2. Zadanie realizowane byto w okresie od 21.08.-15.10.2023 r. W ramach
realizacji zadania zorganizowany zostat wyjazd na XIV Ogoélnopolskg Olimpiade
Sportowg Senioréw w tazach oraz na IX Miedzynarodowe Senioralia w Krakowie.
Uczestnicy wyjazdu reprezentowali miasto Zgierz w zawodach sportowych. Gtéwnym
celem byta profilaktyka i promocja zdrowych nawykéw oraz aktywnego spedzania
czasu wsréd oséb w wieku senioralnym. Wyjazd potagczony byt z wycieczka
krajoznawczg, co pozwolito na poszerzenie wiedzy nt. innych regiondw kraju.

Efekty realizacji zadania wedtug wskaznikow jakosciowych i ilosciowych (opis
osiggnietych rezultatow):

Ad.1. Zaktadane cele zostaty osiggniete. Podczas wyjazdéw osoby niewidome i
stabowidzgce miaty mozliwos¢ w ramach prowadzonych metod rehabilitaciji
doskonali¢ umiejetnosci radzenia sobie z czynnosciami dnia codziennego oraz nauki
poruszania sie po nieznanym terenie. Pobudzono uczestnikéw do dziatania i
wspétpracy. Zwiekszono ich samodzielno$¢ poza miejscem zamieszkania oraz
uswiadomiono, ze $wiat dostepny jest dla niewidomych i stabowidzgcych poprzez
poznawanie go bezposrednio innymi zmystami niz wzrok.

Ad.2. Wszystkie zamierzone cele zostaty osiggniete. W wyjezdzie uczestniczyto
tacznie 60 oséb powyzej 60. r.z. Zgierscy seniorzy mieli okazje zmierzyc¢ sie z



zawodnikami z Polski i z zagranicy, co pozwolito na nawigzanie kontaktow
miedzynarodowych.

Ponadto w zakresie ochrony zdrowia Wydziat Zdrowia, Spraw Spotecznych i Polityki
Senioralnej podejmowat wspotdziatanie z Polskim Stowarzyszeniem na Rzecz Oséb
z Niepetnosprawnoscig Intelektualng koto w Zgierzu na taczng kwote 499,99 zt.
Przekazano réwniez sktadke cztonkowskag do Stowarzyszenia Zdrowych Miast
Polskich w kwocie 1.268,00 zi.

IX. Realizacja Programu w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz innych uzaleznien

Wydziat Zdrowia, Spraw Spotecznych i Polityki Senioralnej wspotpracowat z
organizacjami pozarzadowymi w ramach realizacji Programu profilaktyki,
przeciwdziatania narkomanii oraz innym uzaleznieniom na 2023 rok dla miasta
Zgierza. Kwota przyznana w budzecie na realizacje zadan w trybie konkursu ofert:
300.000,00 zt.

Tabela: wykaz zadan wspieranych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz innych uzaleznien — konkursy ofert:
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’ |organizacji na przez i rozliczona ’ofert wybrany
| | organizacje dotacja na ch ’
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[ Razem:

Opis realizacji zadan:

Ad. 1). Zadanie realizowano od 02.01.2023 do 31.12.2023 r. Stowarzyszenie
podczas wykonywania natozonych zadan prowadzito zajecia terapeutyczne dla oséb
uzaleznionych, wspétuzaleznionych, oraz dla dzieci i mtodziezy z rodzin dotknietych
chorobg alkoholowg i innymi patologiami. W ramach programu prowadzito szeroko
pojeta dziatalno$¢ promujgca zycie w trzezwosci, poprzez organizowanie spotkan ze
spoteczenstwem zgierskim, prowadzenie punktu informacyjno-konsultacyjnego i
grup wsparcia dla oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz dzieci i mtodziezy.
Zostaty zorganizowane wyjazdy na dni trzezwos$ci w Licheniu, odbyt sie takze wyjazd
terapeutyczno-integracyjny ,Tatry 2023" — Mate Ciche i inne imprezy okoliczno$ciowe
skierowane na integracje uczestnikéw zadania, pokonania bariery wstydu, izolacji,
nieufnosci.



Ad. 2). Zadanie realizowano od stycznia do grudnia 2023 r. Adresatami $wietlicy
opiekunczo- wychowawczej byly dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,
zagrozone wykluczeniem spotecznym, ztymi nawykami odzywiania, czesto
zaniedbane. Dzieci te, miaty wyksztatcone stabe wiezi emocjonalne z rodzing,
okazywaty niechec¢ i brak motywacji do wzajemnych $wiadczen opiekunczych i
odpowiedzialno$ci za zdrowie wiasne i pozostatych cztonkéw rodziny. Zatozono do
realizacji ponizsze cele i zadania $wietlicy opiekuriczo-wychowawcze;:

e ksztattowano podstawowe nawyki wspotpracy w grupie, poprawnego
zachowania i wzajemnej akceptacji,
. nawigzywano poprawne relacje spoteczne, wiezi uczuciowe i zwigzki

interpersonalne,

przygotowywano do rozpoznawania wartosci moralnych,

przekazywano i utrwalano pozytywne wzorce moralne i wartosci,

nauczano poszanowania tradycji i ciggtosci kulturowej,

zapewniono opieke i bezpieczenstwo dzieciom i mtodziezy w czasie wolnym,

zaspokajano potrzeby emocjonalne dzieci,

udzielano wsparcia dzieciom, mtodziezy i rodzicom w sytuacjach trudnych i
omocy w ich rozwigzywaniu (poradnictwo psychologiczne),

nauczano dzieci i mtodziez radzenia sobie z agresjg i stresem,

tworzono warunki do rozwoju osobistego, spotecznego i twérczosci witasnej,

rozwijano zainteresowania dzieci i mtodziezy poprzez zorganizowanie
warsztatow tworczych (tj.: warsztaty kulinarne, zajecia informatyczne, plastyczne,

®© @ o T o e o o o o

muzyczne),

° nadrabiano zalegtosci w biezgcym materiale lekcyjnym w szkole oraz
wyréwnywano szansy edukacyjne,

e motywowano do nauki,

° podnoszono poczucie wiasnej wartosci dzieci, mtodziezy i rodzicow,

® rozwijano nawyk aktywnego spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez
(wycieczki jednodniowe, pétkolonie),

o dozywiano dzieci i mtodziez w czasie zajec.

Wyréwnywanie szans edukacyjnych odbywato sie caty rok szkolny. Kota
zainteresowan prowadzone przez nauczycieli i wolontariuszy wedtug ustalonego
harmonogramu.

Ad. 3) W okresie od stycznia do grudnia 2023 roku dzigki realizacji zadania
zwiekszono dostepno$¢ do specjalistycznej opieki psychologicznej mieszkaricom
Zgierza. Udzielono: pomocy w zmniejszeniu oraz radzeniu sobie ze zwiekszonym
odczuwaniem leku; pomocy ofiarom i sprawcom przemocy; pomocy w
przezwyciezeniu mechanizméw uzaleznien i wspo6tuzaleznien. Poprawiono poczucie
dobrostanu psychicznego oraz umiejetnosci psychospotecznych. Udzielono wsparcia
w trakcie kazdego kryzysu zyciowego z jakim borykaty sie zgtoszone osoby. Dzieki
sprzetowi umozliwiajgcemu videoporady, w dalszym ciggu mozliwa jest realizacja
zaréwno stacjonarnie jak i on-line.

Ad. 4) Zadanie realizowano od stycznia do grudnia 2023 r. Do placéwki wsparcia
dziennego ,Przystan” przychodzity dzieci w wieku od 7 do 16 lat z terenu Zgierza. W
zakresie zadan placéwki realizowane byty zadania edukacyjne, informacyjne,
warsztatowe, profilaktyczne, wspierajgce oraz z zakresu poradnictwa rodzinnego czy



tez dozywiania dzieci, a takze grupowe wyj$cia do miejsc zwigzanych z kulturg i
sportem. Prowadzone byly takze interwencje kryzysowe, pomagajace uczestnikom
programu w rozwigzywaniu biezgcych konfliktow interpersonalnych oraz probleméw
osobistych. Gtéwnym celem realizowanego zadania byto stworzenie miejsca, w
ktérym dzieci i mtodziez bedg mogty korzysta¢ z alternatywnych dla
dotychczasowego stylu zycia propozycji spedzania czasu.

Efekty realizacji zadania wedtug wskaznikéw jakosciowych i ilosciowych (opis
osiggnietych rezultatow):

Ad. 1) Zmotywowanie 0s6b uzaleznionych do zmiany stylu zycia, do podjecia
leczenia odwykowego, rehabilitacji po leczeniu, podjecia trwatej abstynenc;ji,
zwiekszenie stabilnosci i bezpieczenstwa rodzin uzaleznionych, zmniejszenie bariery
wstydu, zamknigcia w sobie i nieufnosci, zwiekszenie zrozumienia istoty choroby
alkoholowej oraz procesu trzezwienia, zwiekszenie umiejetnosci radzenia sobie z
agresja, rozbudzenie wiezi rodzinnych, zwiekszenie u dzieci i mtodziezy wiary w
siebie i poczucia wtasnej wartosci, wzrost wiedzy na temat mozliwosci uzyskania
profesjonalnej pomocy, zwiekszenie nabycia umiejetnosci zdrowych form spedzania
wolnego czasu. Ponadto z réznych form wsparcia skorzystato:

° 80 os6b — pierwszy kontakt z osobami uzaleznionymi i cztonkami rodzin,

20 oséb — pierwszy kontakt osoby doznajgce przemocy w rodzinie,

8-10 oséb tygodniowo — w grupowych zajeciach terapeutycznych,

16 dzieci i mtodziezy tygodniowo - w grupowych zajeciach terapeutycznych,
okoto 60 oséb — Dzien Dziecka

16 os6b — wyjazd terapeutyczno-integracyjny,

20 oséb — w zlocie trzezwosci w Licheniu

330 osbéb - okolicznosciowe spotkania integracyjne

Ad. 2) W okresie od stycznia do grudnia 2023 r. dzieci i mtodziez korzystaty z
réoznych form spedzania czasu wolnego, odrabiaty lekcje i uczyly sie pod opieka
wolontariuszy i nauczycieli. Ze wzgledu na otwarty charakter $wietlicy, dzieci
uczeszczaty rotacyjnie i byto ich okoto 80.

Ad. 3) W trakcie realizacji zadania zrealizowano 240 godzin konsultacji
psychologicznych dla 184 oséb. Czes¢ z os6b wymagata systematycznych,
wielokrotnych spotkan i dtuzszego czasu objecia wsparciem.

Ad. 4) W czasie 25 godzin pracy $wietlicy tygodniowo w roku szkolnym oraz 35 godz.
pracy w okresie feryjno-wakacyjnym z zaje¢ w Swietlicy skorzystato rotacyjnie 90
dzieci, zas z poradnictwa rodzinnego skorzystato 20 rodzicow. W tym czasie
zrealizowano m.in. ponizsze cele i zadania placéwki wsparcia dziennego — Swietlicy
Srodowiskowe;j ,Przystan”:

o zmiana stylu zycia dzieci i mtodziezy, poprzez konstruktywne wypetnienie
wolnego czasu,

. stworzenie grupy wsparcia dla dzieci i mfodziezy zagrozonej lub juz majacej
pierwszy kontakt z narkotykami lub alkoholem,

o zmniejszenie liczby zachowan ryzykownych,

o zmniejszenie liczby zachowan agresywnych,

° ksztattowanie negatywnych postaw wobec uzywek,



° poprawa funkcjonowania emocjonalnego dzieci i mtodziezy,

o nauka samodzielnosci i umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania
problemow,

o polepszenie relacji interpersonalnych,

o podniesienie stopnia zainteresowania kulturg, sportem, sztukg, zdrowym
stylem zycia,

B poszerzenie stownictwa z zakresu pojeciowego oraz nabycia podstawowej
wiedzy na tematy zwigzane z kulturg, sportem, sztukg, zdrowym stylem zycia,

o poznanie swoich mozliwosci i oceny kondycji fizycznej w kontakcie z réznymi
dyscyplinami sportu,

° nabycie umiejetnosci spedzania wolnego czasu,

. zdobycie korekcyjnych doswiadczen poprzez uczestnictwo w zajeciach oraz
wyjsciach do obiektow kulturalnych i sportowych,

o lepsze poznanie siebie poprzez do$wiadczenie emocji w kontakcie z nowymi
doznaniami,

o uwrazliwienie na doswiadczenia estetyczne i ekologiczne,

B poszerzenie horyzontéw poznawczych uczestnikéw,

. integracja grupy,

° podniesienie jakosci zycia uczestnikéw programu.

W roku sprawozdawczym stowarzyszenia i inne podmioty mogty rowniez
otrzymac wsparcie finansowej na podstawie samodzielnie ztozonej oferty.

Wykaz ztozonych ofert w trybie uproszczonym, tzw. matych grantéw, dotyczgcych
wspierania realizacji zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz innych uzaleznien w 2023 r.:

I.  Obéz psychoedukacyjny ,Wolni od uzaleznien’” - w ramach tego zadania
wplyneta i zostata wybrana jedna oferta. Zadanie realizowata Fundacja NOE .
Wysokos$¢ proponowanej przez organizacje kwoty dotacji oraz przyznana i
rozliczona dotacja na realizacje zadania w roku sprawozdawczym wyniosta
10.000,00 zt.

II. ,Dziatalno$¢ grup terapeutycznych w obszarze treningu umiejetnosci
spotecznych — Swietlica Obudz Jutro w Zgierzu” - w ramach tego zadania
wptyneta i zostata wybrana jedna oferta. Zadanie realizowato Stowarzyszenie
Profilaktyki i Resocjalizacji AD REM. Wysokos$¢ proponowanej przez
organizacje kwoty dotacji oraz przyznana i rozliczona dotacja na realizacje
zadania w roku sprawozdawczym wyniosta 10.000,00 zi.

taczna wysokos¢ kwot proponowanych przez organizacje wyniosta 20.000,00 zt.
taczna wysoko$¢ kwot przyznanych i rozliczonych dotacji na realizacje zadania
w trybie uproszczonym w roku sprawozdawczym wyniosta 20.000,00 zt.

taczna ilos¢ ztozonych i wybranych ofert do realizacji wyniosta 2.

taczna suma srodkéw wiasnych organizatorow zaangazowanych w realizacje
ofert zgodnie z zawartymi umowami — 0,00 zt



Opis realizacji zadania:

Ad. 1. Zadanie realizowane byto od 09 wrzesnia 2023 r. do 16 wrzes$nia 2023 r. W
ramach realizacji zadania zorganizowano ob6z psychoedukacyjny dla oséb
uzaleznionych. Celem byto zwiekszenie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem u
0s6b uzaleznionych.

Ad. 2. Zadanie realizowane byto w okresie od 01 wrze$nia 2023 r. do 29 listopada
2023 r. W ramach realizacji zadania odbyly sie treningi umiejetnosci spotecznych,
spotkania grupy terapeutycznej, zajecia wyrobwnawcze, relaksacyjne, kulinarne.

Efekty realizacji zadania wedtug wskaznikéw jakosciowych i ilosciowych (opis
osiggnietych rezultatow):

Ad. 1. W czasie obozu przeprowadzono caty zatozony wcze$niej program
terapeutyczny obejmujgcy tematyke radzenia sobie ze stresem w sposob
konstruktywny. W obozie wzieto udziat 15 uczestnikow.

Ad. 2. Odbyto sie tgcznie 25 spotkan, podczas ktérych wsparciem objeto 20
uczestnikow w wieku od 7-17 lat. Ponadto odbyty sie indywidualne konsultacje
rodzicéw z psychoterapeutg TUS. Zaobserwowano wzrost konstruktywnego
podejmowania rol spotecznych oraz umiejetnosci interpersonalnych uczestnikow.

Dodatkowo Wydziat Zdrowia, Spraw Spotecznych i Polityki Senioralnej w ramach
profilaktyki uzaleznien, podejmowat wspoétdziatania ze Stowarzyszeniem
Abstynentow Klubu ,STOP”, Stowarzyszenie EZG, Stowarzyszeniem Producentéw i
Dziennikarzy Radiowych, MUKS Masters, Towarzystwem Walki z Kalectwem na
taczna kwote 14.319,00 zt.

X. Realizacja Programu w zakresie przeciwdziatania narkomanii

Wydziat Zdrowia, Spraw Spotecznych i Polityki Senioralnej w roku 2023
wspotpracowat z organizacjami pozarzadowymi w ramach realizacji Programu
profilaktyki, przeciwdziatania narkomanii oraz innym uzaleznieniom na 2023 rok dla
miasta Zgierza.

Kwota przyznana w budzecie na realizacje zadan w trybie konkursu ofert: 10.000,00
zt, wydatkowano kwote 6.000,00 zt.

Wykaz zadan wspieranych w zakresie przeciwdziatania narkomanii w ramach tzw.
matych grantow:

I. W labiryncie zycia — kolejne wyzwanie. Warsztaty ksztattowania kompetencji
spotecznych - w ramach tego zadania wptyneta i zostata wybrana jedna oferta.
Zadanie realizowata Fundacja ARKA . Wysoko$¢ proponowanej przez
organizacje kwoty dotacji oraz przyznana i rozliczona dotacja na realizacje
zadania w roku sprawozdawczym wyniosta 6.000,00 zi.

tgczna wysokos$¢ kwot proponowanych przez organizacje wyniosta 6.000,00 zt.
taczna wysokos$¢ kwot przyznanych i rozliczonych dotacji na realizacje zadania
w trybie uproszczonym w roku sprawozdawczym wyniosta 6.000,00 zi.

taczna ilos¢ ztozonych i wybranych ofert do realizacji wyniosta 1.



taczna suma srodkow wiasnych organizatoréw zaangazowanych w realizacje
ofert zgodnie z zawartymi umowami — 574,00 zi

Opis realizacji zadania:

Zadanie realizowane byto w okresie od 06 marca 2023 r. do 31 maja 2023 r. projekt
miat na celu zniwelowanie deficytéw umiejetnosci spotecznych oraz ksztattowanie
nowych wséréd podopiecznych Fundacji ARKA. Podczas 12 spotkan warsztatowych
uczestnicy za wykonane zadania zdobywali Karty Kompetencji. Dziatanie kierowane
byto do os6b uzaleznionych od narkotykéw i skierowanych do Programu Adaptaciji
Spotecznej w celu kontynuaciji terapii.

Efekty realizacji zadania wedtug wskaznikow jakosciowych i ilosciowych (opis
osiggnietych rezultatow):

Zaktadane cele zostaty osiggniete, wsréd uczestnikdw wzrosty umiejetnosci
spoteczne, radzenia sobie z trudnym sytuacjami, a takze poszerzyt sie katalog
wartosci. W ramach realizacji zaje¢ przeprowadzono 36 godzin zaje¢ edukacyjno-
warsztatowych, w ktérych tgcznie uczestniczyto 25 oséb.

XI. Realizacja Programu w zakresie kultury fizycznej i sportu

Zadania z zakresu sportu realizowat w 2023 r. Wydziat Sportu. Wydziat (zgodnie z
przypisanymi mu zadaniami) wspoétpracowat z uprawnionymi podmiotami przy
realizacji tych zadan — w ramach ogtoszonego konkursu ofert na wspieranie
dziatalnosci w zakresie upowszechniania kultury fizycznej i sportu wsréd dzieci i
miodziezy — zarbwno na systematyczne dziatania prowadzone w trybie ciggtym, jak
réwniez w formie organizacji letnich obozéw sportowych; ponadto wsparcie byto
udzielane w trybie pozakonkursowym, tj. na wniosek uprawnionego podmiotu ztozony
z wiasnej inicjatywy (uproszczona oferta realizacji zadania publicznego), a takze w
formie wspierania (finansowego i organizacyjnego) innych dziatarn podejmowanych
przez organizacje pozarzadowe i podmioty niepubliczne.

Zadania wspierane w ramach udzielonych dotacji

W dniu 27 grudnia 2022 r. zarzgdzeniem Prezydenta Miasta Zgierza ogtoszono
konkurs ofert na wykonanie zadania publicznego zwigzanego z realizacjg zadan
samorzadu gminy w 2023 r. przez organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty
prowadzace dziatalno$¢ pozytku publicznego w zakresie upowszechniania kultury
fizycznej i sportu wérdd dzieci | mtodziezy, w wymienionych w ogtoszeniu 12
dyscyplinach sportowych oraz dodatkowo ,w innych dyscyplinach®, w formie
wspierania wykonania zadania. Zadania w tym zakresie winny by¢ realizowane w
sposéb ciggty w okresie od 1.01 do 31.12.2023 r., z tym, ze termin realizacji miat by¢
szczegotowo okreslony w ofertach.

Wszystkie oferty obejmowaty prowadzenie szkolenia dzieci i mtodziezy, w ramach
ktérego mogto by¢ takze organizowane wspotzawodnictwo sportowe, zawody i
imprezy sportowe oraz uwzgledniany byt udziat tej kategorii wiekowej sportowcéw w
turniejach regionalnych, ogéinopolskich i miedzynarodowych.



Na konkurs ofert wptyneto 17 ofert. Komisja konkursowa, po weryfikacji ofert pod
wzgledem formalnym odrzucita jedng oferte ztozong przez Miedzyszkolny Klub
Sportowy w Zgierzu, a kolejne 16 ofert spetnito kryteria formalne, ktére zostaty
skierowane do oceny merytorycznej. Ze wzgledéw merytorycznych nie przyjeto do
realizacji oferty ztozonej przez: Boruta — Olimpijczyk Wrestling Team Zgierz & Radom
oraz Stowarzyszenia Klubu Sportowego ASSA w Zgierzu. W tej sytuacji do realizacji
przyjeto 14 ofert we wskazanych w ogtoszeniu 12 dyscyplinach sportowych.
Rozdysponowana zostata kwota planowanej dotacji — 635.000,00 zi.

W dniu 23 lutego 2023 r. zarzadzeniem Prezydenta Miasta Zgierza ogtoszono drugi
konkurs ofert na wykonanie zadania publicznego zwigzanego z realizacjg zadan
samorzgdu gminy w 2023 r. przez organizacje pozarzgdowe oraz inne podmioty
prowadzgce dziatalno$¢ pozytku publicznego w zakresie upowszechniania kultury
fizycznej i sportu wéréd dzieci | mtodziezy, w wymienionej w ogtoszeniu dyscyplinie
sportowej — pitka reczna, w formie wspierania wykonania zadania.

Zadania w tym zakresie winny by¢ realizowane w sposéb ciggty w okresie od 1.01 do
31.12.2023 r., z tym, ze termin realizacji miat by¢ szczegétowo okreslony w ofertach.
Wszystkie oferty obejmowaty prowadzenie szkolenia dzieci i mtodziezy, w ramach
ktérego mogto by¢ takze organizowane wspo6tzawodnictwo sportowe, zawody i
imprezy sportowe oraz uwzgledniany byt udziat tej kategorii wiekowej sportowcow w
turniejach regionalnych, ogdinopolskich i miedzynarodowych.

Na konkurs ofert wptyneta 1 oferta. Komisja konkursowa, po weryfikacji oferty pod
wzgledem formalnym i ocenie merytorycznej przyjeta do realizacji oferte we
wskazanej w ogtoszeniu dyscyplinie sportowej. Rozdysponowana zostata kwota
planowanej dotacji — 20.000,00 zt.

tgczna kwota rozdysponowanej dotacji na rok 2023 r wyniosta — 655.000,00 zt

Tabela: Wykaz ztozonych ofert i podpisanych uméw dotyczacych wspierania
realizacji zadan w zakresie upowszechniania kultury fizycznej i sportu wéréd dzieci i
miodziezy w 2023 .

L.p. | Nazwa Nazwa Proponowan | Przyznana Liczba Liczba
zadania organizacji a przez dotacja ztozonyc | wybranyc
organizacje | Dotacja h ofert h ofert /
kwota wyptacona Termin
dotacji Dotacja realizacji
na realizacje | wykorzystana wg
zadania umowy
1. Prowadzenie | Miedzyszkolny 20.000 zt
zaje¢ w pitce | Klub Sportowy | 22.500 zt jak wyzej 1 1
recznej w Zgierzu jak wyzej 1.01.2023
dziewczat gt
31.12.202
3




Prowadzenie

Klub Sportowy

35.000 zt

zajec ,Boruta” 50.000 zt jak wyzej 2
w tucznictwie | w Zgierzu jak wyzej 1.01.2023
dziewczat Uczniowski 33.000 zt -
i chfopcéw | Klub Sportowy | 40.000 zt jak wyzej 31.12.202
,Piatka” Zgierz jak wyzej 3
Prowadzenie | Miejski Klub 30.000 zt
zajec Koszykarski 41.930 zt jak wyzej 1
w Boruta Zgierz jak wyzej 1.01.2023
koszykéwce -
chtopcoéw 31.12.202
3
Zgierskie 85.000 zt
Prowadzenie | Towarzystwo 98.000 zt jak wyzej
zajec Atletyczne jak wyzej 1
w zapasach | Boruta Dotacji nie 1.01.2023
dziewczat Olimpijczyk 19.000 zt przyznano. -
i chfopcow | Wrestling Oferta nie 31.12.202
Team spetnita 3
Zgierz & wymogow
Radom merytorycznyc
h
Miejski Klub 232.000 zt
Prowadzenie | Pitkarski 280.000 zt jak wyzej 2
zaje¢ w pitce | ,Boruta” Zgierz jak wyzej 1.01.2023
noznej Zgierski Klub 108.000 zt =
chtopcow Sportowy 125.000 zt jak wyzej 31.12.202
,Wiokniarz” jak wyzej 3
Zgierz
Prowadzenie | Uczniowski 23.000 zt
zajeC w Klub Sportowy | 25.000 zt jak wyzej 1
lekkoatletyce | ,Lisy” jak wyzej 1.01.2023
dziewczat w Zgierzu -
i chtopcow 31.12.202
3
Prowadzenie | Towarzystwo 8.000 zt
zajeC w Gimnastyczne | 9.920 zt 1
tenisie ,Sokét” jak wyzej 1.01.2023
stotowym w Zgierzu jak wyzej -
dziewczat 31.12.202
i chtopcow 3
Prowadzenie
zajeC w 8.880 zt 8.000 zt 1




tenisie Towarzystwo 1.01.2023
ziemnym Gimnastyczne _ : -
dziewczat | ,Sokéf’ jak wyzej 31.12.202
i chtopcow | w Zgierzu : — 3
jak wyzej
9. Prowadzenie | Towarzystwo 4.000 zt 1
zajeC w Gimnastyczne | 7.360 zt jak wyzej 1 10.01.202
unihokeju »S0kot" jak wyzej 3-
dzieci i w Zgierzu 31.12.202
miodziezy 3
10. | Prowadzenie | Uczniowski 20.000 zt
zaje¢ w pitce | Miedzyszkolny | 23.500 zt jak wyzej 1 1
noznej Klub Sportowy jak wyzej 1.01.2023
dziewczat UMKS -
31.12.202
3
11. Miedzyszkolny 14.000 zt
Prowadzenie | Uczniowski 15.000 zt jak wyzej 2 1
zajec Klub Sportowy jak wyzej 2.01.2023
w ptywaniu MUKS -
12. | dziewczat Stowarzyszeni Dotacji nie 31.12.202
i chtopcow a Klubu przyznano. 3
Sportowego 32.600 zt Oferta nie
ASSAw spetnita
Zgierzu wymogow
merytorycznyc
h.
13. | Prowadzenie | Uczniowski 29.000 zt
zajeC w pitce | Klub Sportowy | 32.000 zt jak wyzej 1 1
siatkowej .Siatka“ Zgierz jak wyzej 1.01.2023
dziewczat -
31.12.202
3
14. | Sport wielo- | Fundacja SNG 6.000 zt
dysyplinowy | Kulturi Sport | 6.000 zt jak wyzej 1 1
w Zgierzu jak wyzej 7.03.2023
23.12.202
3
655.000 zt
RAZEM: 655.000 zt 17 15
655.000 zt

taczna suma $rodkéw wiasnych organizatoréw zaangazowanych w realizacje ofert
zgodnie z zawartymi umowami — 311.075,00 zt.




Opis i efekty realizacji zadan wedtug wskaznikow jakosciowych i ilosciowych
(opis osiagnietych rezultatow)

Pitka reczna dziewczat — Miedzyszkolny Klub Sportowy
Treningi prowadzono 2 razy w tygodniu w nowej hali sportowej MOSIR im. Zgierskich
Olimpijczykow.
W zajeciach uczestniczyto (Srednio):

e 20 dzieci,

e 12 miodziczek

e 4 juniorki mfodsze,
Najmtodsze zawodniczki rywalizowaty w rozgrywkach Ligii dzieci — rocznik 2010 i
miodsze. W rozgrywkach na szczeblu wojewddzkim zajety 4 miejsce. Mtodziczki,
juniorki mtodsze jako uczennice szkét podstawowych i ponadpodstawowych
rywalizowaty w rozgrywkach miedzyszkolnych na szczeblu miejskim, powiatowym i
wojewodzkim , zgodnie z harmonogramem t.6dzkiego Szkolnego Zwigzku
Sportowego.

Lucznictwo dziewczat i chlopcow

Systematyczne treningi (od 2 do 5 zajeé¢ tygodniowo, zaleznie od okresu cyklu
treningowego

i grupy wiekowej) oraz uczestnictwo w zawodach regionalnych i krajowych (zgodnie
z kalendarzem Polskiego Zwigzku tuczniczego i Okregowego Zwigzku tuczniczego
w Lodzi) prowadzone byly w obydwu tuczniczych klubach sportowych. Uzyskano
podniesienie sprawnosci ogéinorozwojowej zawodniczek i zawodnikéw oraz
reprezentowanego poziomu sportowego, czego efektem byty zdobyte klasy sportowe
oraz medale wywalczone na zawodach mistrzowskich.

Kluby prowadzg systematyczny nabér dzieci poprzez wspétprace ze szkotami. W
poszczegoélnych grupach wiekowych we wspoétzawodnictwie uczestniczyto:

1 Klub Sportowy ,,Boruta”

tacznie we wszystkich kategoriach wiekowych — ok. 28-30 zawodnikow i
zawodniczek (ok. 15

w grupie mtodzikéw, junioréw mtodszych i junioréw i fgcznie ok. 15 dzieci jako grupa
naborowa),

Zajecia prowadzone byty 5 razy w tygodniu, dla zawodnikéw najmtodszych pozadany
byt udziat przynajmniej w 2 treningach w tygodniu, dla starszych — odpowiednio
czescie).

Zawodnicy brali udziat w 12 turniejach oraz zawodach ogoélnopolskich i regionalnych.
Treningi odbywaty sie w hali tuczniczej, na torach tuczniczych oraz na hali
zapasniczej na zajeciach podnoszgcych sprawnosc fizycznag.

Klub byt organizatorem zawodéw ogélnopolskich ,Finat Pucharu Polski Senioréw i
Junioréw” oraz ,tucznictwo bez granic”.



2.  Uczniowski Klub Sportowy ,,Pigtka”
W klubie trenowato ok. 27 zawodnikéw w kategoriach wiekowych okreslonych przez
regulamin Polskiego Zwigzku t.uczniczego, {j.:

e miodzicy, juniorzy mtodsi i juniorzy — do 23 os6b

e dzieci (grupa naborowa, zmienna) — 4 osoby.
W tej grupie kontynuujgcych zajecia z naboru w latach poprzednich byto do 23 oséb.
Prowadzono zajecia treningowe dla wszystkich kategorii wiekowych. W okresie ferii
zimowych odbyty sie zajecia dla dzieci i mtodziezy spedzajgcych ferie w miescie oraz
akcje popularyzujgce tucznictwo w miescie. Zapraszano uczniéw zgierskich szkot
ponadpodstawowych do udziatu w otwartych lekcjach tucznictwa. Zawodnicy
wystartowali ogotem w 15 zawodach na szczeblu ogélnopolskim i 6 zawodach na
szczeblu kregowym wojewodzkim i miedzywojewodzkim. Osiggnieto znaczace
rezultaty w postaci duzej ilosci wygranych i miejsc, a podium w kategorii dzieci,
mtodzikéw, junioréw miodszych i junioréw. Zorganizowano w ramach Swieta Miasta
Zgierza w dniu sportowym, stanowisko fucznicze. Duzym sukcesem byto zdobycie
przez zawodniczke Gabriele Kazmierczak ztotego i srebrnego medalu na
Ogélnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy w Zywcu. Juniorka Martyna Wieczorek zostata
zaliczona w poczet kadry narodowej mtodziezowcow na pierwsze poétrocze 2024
roku, a takze zdobyta dwa ztote i jeden brazowy medal. Klub zajat 9 miejsce w
klasyfikacji klubowej na Ogoéinopolskiej Olimpiadzie Mtodziezowej wéroéd 38 klubow z
catej Polski zas w rankingu Systemu Sportu Mtodziezowego uplasowat sie na 15
pozycji wsréd 69 sklasyfikowanych klubéw w catej Polsce.
Zdobyto 18 klas sportowych: 2 klasy |, 2 klasy Il i 14 klas IlI.
Zawodnicy wystartowali w 20 zawodach.

Koszykowka chiopcow — Miejski Klub Koszykarski Boruta Zgierz
Zajecia odbywaty sie w nowej hali sportowej MOSIR im. Zgierskich Olimpijczykéw i
prowadzone byty dwa razy w tygodniu po 1,5 — 2 godziny dla grup wiekowych:

e grupa U11 (rocznik 2012),

e grupa rocznik 2009-2010,

e grupa roczniki 2010-2011,
Dla grupy rocznika 2013-2016 zajecia treningowe obywaty sie 1 raz w tygodniu po
1,5-2 godziny.
Liczba uczestnikéw zaje¢ wynosita odpowiednio:

e ok. 20 dzieci w grupie naborowej oraz dzieci,

e ok. 30 w grupie U 15.
Ok. 40 os6b kontynuowato zajecia z naboru lat poprzednich,
Grupa U11 przygotowywata sie do startu w rozgrywkach £.Zkosz oraz Mini-basket
lidze, zas grupa dzieci rocznikow 2013-2016 do startu w Mini -basket lidze.

Zapasy chtopcow i dziewczat — Zgierskie Towarzystwo Atletyczne
W wyniku systematycznych zaje¢ treningowych zawodniczki i zawodnicy ZTA
nabywali umiejetnosci techniczne prowadzenia walki, natomiast udziat w zawodach



regionalnych i ogoélnopolskich byt ich sprawdzianem oraz doskonaleniem
umiejetnosci w bezposredniej rywalizacji sportowej. Zaktadane cele w postaci
podniesienia poziomu sportowego zawodnikéw i zawodniczek ZTA zostaty
osiggniete. Potwierdzeniem rezultatéw sg liczne dobre wyniki i medale uzyskane na
zawodach ogoélnopolskich.
taczna liczba zawodnikéw i zawodniczek - do 50- 55 (liczba zmienna), w tym
kontynuujgcych zajecia z lat poprzednich — 40-45.
Treningi odbywaty sie od poniedziatku do soboty:

e grupa naborowa oraz dzieci w wieku do kategorii kadetéw — 2-3 razy w

tygodniu,

e grupa miodzikéw i juniorow — 3-4 razy w tygodniu,

e grupa mtodziezowcodw — 5-6 razy w tygodniu.
Ponadto zawodnicy brali udziat w zawodach PZZ i £ZZ, w tym organizowanych w
Zgierzu: Zgierskie Towarzystwo Atletyczne w 2023 r. byto organizatorem Mistrzostw
Wojewddztwa t.6dzkiego Mtodzikéw w stylu wolnym, klasycznym, dziewczat, a takze
corocznego Ogodlnopolskiego Turnieju dla dzieci i mtodzikéw Memoriat Marcina
Kurpinskiego.
Zawodnicy i zawodniczki ZTA wywalczyli 17 medali Mistrzostw Polski z czego, az 8
ztotych. 7 zawodnikéw reprezentowato nasz kraj w Mistrzostwach Europy i w
Mistrzostwach Swiata. 9 razy klub startowat w Mistrzostwach Europy i 4 razy w
Mistrzostwach Swiata. W punktacji wspétzawodnictwa dzieci i mtodziezy Ministerstwa
Sportu zdobyto ponad 120 pkt — w tym zakresie ZTA jest zdecydowanym liderem
wsréd zgierskich klubow. Za uzyskane wyniki az 14 zawodniczek i zawodnikéw byto
w 2023 r. stypendystami sportowymi Rady Miasta Zgierza.

Pitka nozna chtopcow

Treningi pitkarskie odbywajg sie w wymiarze 2, 3 lub 4 razy w tygodniu, zaleznie od
grupy wiekowej (tylko grupy naborowe najmtodszych zawodnikéw ¢wiczg 1 lub 2 razy
w tygodniu). Dzieki treningom oraz meczom rozgrywanym w ramach rozgrywek
ligowych tédzkiego Zwigzku Pitki Noznej, a poza sezonem i w najmtodszych grupach
wiekowych nieobjetych rozgrywkami ligowymi — w turniejach towarzyskich. W
klubach uzyskano podniesienie poziomu umiejetnosci pitkarskich zawodnikow.
Istniejgce roszady i zmienno$¢ sktadéw w grupach zawodnikéw spowodowane sg
czynnikami niezaleznymi od klubéw (najlepsi zawodnicy decyduja sie niekiedy na
zmiane barw klubowych). Ubytki rekompensuje prowadzony w sposéb ciagty naboér
dzieci i mtodziezy.

Druzyny braty udziat w rozgrywkach ligowych badz turniejach organizowanych przez
todzki Zwigzek Pitki Noznej, kluby macierzyste i oscienne.

1. Miejski Klub Pitkarski ,,Boruta“ Zgierz

W systematycznych zajeciach prowadzonych przez klub uczestniczyto ok. 380 dzieci
i mtodziezy, w tym ok. 350 z naboru lat poprzednich.

Grupy naborowe trenowaty 1-2 x w tygodniu, Skrzaty — 2 x w tygodniu, Zaki, Orliki i
Mtodzicy — 3 x w tygodniu, a Trampkarze i Juniorzy — 3-4 x w tygodniu.



Dzieci i mtodziez szkolace sie tacznie w 20 grupach szkoleniowych uczestniczyty w
turniejach halowych organizowanych przez Klub w Zgierzu oraz w turniejach
organizowanych na terenie catego kraju, szczeg6lnie w okresach poprzedzajgcych
start rozgrywek ligowych. Druzyny braty udziat w rozgrywkach ligowych
organizowanych przez £t ZPN w todzi zgodnie z terminarzem. Przy realizacji zadania
zatrudnionych byto 30 treneréw i instruktoréw. W pracy klubu czynnie pomagali
rodzice zawodnikow.

Klub kolejny rok uczestnicy w programie certyfikacja Polskiego Zwigzku Pitki Noznej,
ktory stawia wysokie wymagania organizacyjne a prowadzenie zaje¢ jest regularnie
kontrolowane, m.in. przy wiekszych grupach wiekowych wymagane jest, aby zajecia
prowadzito dwdch treneréw, co generuje dodatkowe koszty realizacji zadania.
Zajecia treningowe byly prowadzone na boiskach MOSIR przy ul. Wschodniej 2,
trawiastych badz ze sztuczng nawierzchnig (w przypadku niekorzystnych warunkéw
atmosferycznych ewentualnie w nowej hali sportowej im. Zgierskich Olimpijczykow),
na sgsiednim wynajetym od Szkoty Podstawowej Nr 5 boisku treningowym ze
sztuczng nawierzchnia.

Opis osiggnietych rezultatow:

Podniesiono poziom umiejetnosci pitkarskich zawodnikéw poprzez systematyczne
treningi

i rozgrywanie meczy sparingowych oraz ligowych. Zorganizowano zaplanowane
turnieje oraz druzyny klubu braty udziat w turniejach organizowanych przez inne
kluby na terenie catego kraju.

Druzyny braty udziat w turniejach i rozgrywkach organizowanych przez tZPN w
todzi. Klub wspétpracowat ze szkotami i rodzicami w trakcie naboru nowych dzieci
chcacych rozpoczgé treningi pitki noznej.

2 Zgierski Klub Sportowy ,,Wtékniarz*
Prowadzono systematyczne treningi ze wszystkimi grupami uczestniczgcymi w
zadaniu, potgczone z uczestnictwem w rozgrywkach organizowanych przez t.édzki
Zwigzek Pitki Noznej. W zajeciach i rozgrywkach badz turniejach uczestniczyty
zespoty:

e rocznik 2009 — 24 zawodnikow,

e rocznik 2010/2011 — 39 zawodnikéw (dwie grupy Ai B),

e rocznik 2012 — 21 zawodnikéw,

e rocznik 2013 — 20 zawodnikow,

e rocznik 2014 — 15 zawodnikéw,

e rocznik 2015/2016 — 25 zawodnikow,

e rocznik 2017/2018 — 15 zawodnikow.
Najmtodsze grupy miaty po 2 treningi w tygodniu i uczestniczyty w turniejach, gdyz
dla tych grup nie prowadzi sie rozgrywek.
Grupy starsze miaty po 3 treningi w tygodniu oraz weekendowo rozgrywki ligowe
oraz sparingi.



W klubie gra tez zespét seniorski, nieobjety wsparciem finansowym — liczy 24
zawodnikow, ale grajg w nim takze najlepsi zawodnicy z mtodszego rocznika.
Zajecia prowadzi 9 treneréw (dwaj prowadzg dwa roczniki).

Opis osiggnietych rezultatow:

W wyniku prowadzonych zaje¢ wzrést poziom ich umiejetnosci pitkarskich:
indywidualnych

jak i zespotowych.

taczna liczba zawodnikéw uczestniczgcych systematycznie w zajeciach ok. 185 (bez
grupy seniorskiej), w tym ok. 155 kontynuujgcych zajecia z lat poprzednich.

Zajecia byty prowadzone na obiekcie wtasnym (boiska boczne, mecze na boisku
gtéwnym),sgsiednim boisku Orlik oraz zimg na salach gimnastycznych zgierskich
szkot.

Klub zagospodarowat wolng przestrzen pomiedzy ptytg boiska gtbwnego, a boiskiem
Orlik i powstato kolejne boisko do treningow.

Lekkoatletyka dziewczat i chlopcéw — Uczniowski Klub Sportowy , Lisy“ w
Zgierzu
Zadanie byto realizowane na kilku obiektach:

e na stadionie i w hali sportowej MOSIR w Zgierzu,

¢ na stadionie lekkoatletycznym ZSS im. Jaworskiego w Aleksandrowie

to6dzkim,

e w hali oraz pozostatych obiektach szkoty w Szczawinie.
Adresatami zadania byly dzieci szkét podstawowych oraz ponadpodstawowych i
studenci- zawodnicy klubu, zaréwno rozpoczynajacy treningi jak i zaawansowani
oraz pragngcy doskonali¢ mistrzostwo sportowe z lekkoatletyki.
Liczba zawodnikéw wyniosta:

e 30 oso6b kontynuujgcych zajecia z naboru lat poprzednich,

e ok. 15-20 dzieci w wieku do lat 11.
Treningi byly prowadzone:

e 2 razy w tygodniu dla grupy dzieci naborowej oraz dzieci w wieku do kategorii

kadetow,

e 3-4 razy w tygodniu dla mtodzikdw i junioréw,

e 5-6 razy w tygodniu dla mtodziezowcow.
Zawodnicy brali udziat w zawodach regionalnych, mistrzostwach centralnych,
biegach, mitingach, zgrupowaniach. Siedmioro zawodniczek i zawodnikoéw za
uzyskane wyniki sportowe byto w 2023 r. stypendystami sportowymi Rady Miasta
Zgierza.
Tenis ziemny dziewczat i chlopcéw — Towarzystwo Gimnastyczne ,,SOKOL“ w
Zgierzu
Zajecia byty prowadzone systematyczne 2 razy w tygodniu z dzie¢mi dla 2 grup (w
roznym wieku), na kortach tenisowych przy ul. LeSmiana 2 oraz hali MOSIR.
Poprzez systematyczne treningi oraz udziat w zawodach doskonalono umiejetnosci
gry w tenisa, a najmtodszym uczestnikom zapewniono nabywanie podstaw gry.



Adresatami zaje¢ byty dzieci szkét podstawowych oraz ponadpodstawowych. tgczna
liczba zawodniczek i zawodnikéw to ok. 12 os6b, w tym:

e 7 0sob kontynuujgcych zajecia z naboru lat poprzednich,

e 5 0s6b dzieci w wieku do lat 11.

Tenis stotlowy dziewczat i chtopcéw — Towarzystwo Gimnastyczne ,,SOKOL“ w
Zgierzu
Zajecia byly prowadzone dwa razy w tygodniu z dzieémi ze szkét podstawowych: w
sali gimnastycznej SP 3 , SP 8 oraz w hali sportowej MOSIR.
Poprzez treningi uczestnicy zaje¢ doskonalili umiejetnosci gry w tenisa stotowego.
taczna liczba zawodniczek i zawodnikéw to ok. 20 os6b, w tym:

e 10 osbb kontynuujgcych zajecia z naboru lat poprzednich,

e ok. 10 osdb dzieci w wieku do lat 11.
Zawodnicy brali udziat w zawodach regionalnych oraz w rozgrywkach ligowych.

Unihokej — Towarzystwo Gimnastyczne ,,SOKOL“ w Zgierzu

Klub w dniu 9 stycznia 2023 r. podjat decyzje o uruchomieniu nowej sekcji sportowe;j
— unihokeja. Klub wyszedt z inicjatywa przyjecia grupy ok. 15 chtopcéw, ktéra
odbywata treningi w SP 8 pod opiekg dwéch treneréw — nauczycieli WF z placéwki
SP 8.

Zajecia prowadzone sg systematycznie dwa razy w tygodniu po 1,5 godziny i cieszg
sie rosngcym zainteresowaniem.

Pitka nozna dziewczat — Uczniowski Miedzyszkolny Klub Sportowy
Treningi prowadzono 2 razy w tygodniu w sali gimnastycznej Szkoty Podstawowej Nr
6 w Zgierzu, a w okresie letnim — na obiekcie ZKS ,Wtokniarz”.
W zajeciach uczestniczyto:

e mitodziczki oraz juniorki mtodsze — 10-15 osob,

e grupa naborowa — do 30 dzieci.
Obie grupy nie uczestniczg w rozgrywkach £ZPN.
Wszystkie formy zaje¢ stuzyty nabyciu i doskonaleniu przez zawodniczki umiejetnosci
indywidualnych i zespotowych gry w pitke nozng.
Zawodniczki udoskonality motoryczne i techniczne umiejetnosci gry, pogtebity wiedze
z zakresu przepisow gry w pitke nozng, zdobyty umiejetnosci bezpiecznego
korzystania z bazy sportowej i sprzetu. Podczas treningdbw duza uwage zwrécity na
higiene i zdrowie swojego organizmu.
Klub zorganizowat turniej na Dzier Dziecka, Turniej Mikotajkowy w ramach Jezyk
Cup oraz brat udziat w wielu turniejach m.in. w Skierniewicach, Zgierzu, todzi,
Konstantowie t6dzkim

Ptywanie dziewczat i chtopcow — Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy
MUKS Zgierz



Otrzymana dotacja wsparta organizacje zajec z ptywania dla dzieci. Sg one istotne
dla rozwoju fizycznego, ksztattowania postawy ciata i korygowania powstatych wad.
Uczg bezpiecznego korzystania z wody, a sportowa rywalizacja uczy postepowania
zgodnego z zasadami zdrowej rywalizacji.

Uzyskano podniesienie poziomu ogoélnej sprawnosci fizycznej oraz umiejetnosci
ptywackich przez dzieci w stylach: dowolnym, klasycznym, grzbietowym i
motylkowym.

Zajecia prowadzone sg systematycznie, od poniedziatku do pigtku, w godz. 15-17.
Zajecia doskonality techniki ptywania wszystkimi czterema podstawowymi stylami
ptywackimi, elementy techniki ptywania tj. skoki i nawroty. Ksztattowaty sprawnos$¢
fizyczna ogdlng jaki i specjalng. Zajecia przygotowywaty uczestnikéw do udziatu w
zawodach sportowych na szczeblu okregu.

taczna liczba dzieci objetych zajeciami do 60, w tym 45 kontynuujgcych zajecia z
naboru przeprowadzonego w latach poprzednich. Liczba dzieci do 11 lat — liczy 40
os6b. MUKS wspoétpracuje ze Szkotg Podstawowg Nr 8 w Zgierzu i w ten sposéb
rozszerzyto liczbe dzieci objetych zajeciami o uczennice i uczniéw ze szkolnych klas
o profilu sportowym (ptywackim). Owocuje to zwiekszong liczbg zawodniczek i
zawodnikow.

Kazda jednostka zaje¢ prowadzona byta przez trenera ptywania. Nad
bezpieczenstwem dzieci czuwat ratownik.

Pitka siatkowa dziewczat — Uczniowski Klub Sportowy ,,Siatka“ Zgierz
Zajecia byly prowadzone systematycznie 5 razy w tygodniu z dzie¢mi i mtodzieza, z
podziatem na
3 grupy szkoleniowe:
e grupa miodziczek (rocznik 2009-2010)— 3x w tygodniu po 1,5 godziny, ok. 15
zawodniczek,
e grupa $redniozaawansowana (rocznik 2011-2015) — 3x w tygodniu po 1,5
godziny, ok. 17 zawodniczek,
e grupa poczatkujgca (rocznik 2012-2015) — 3x w tygodniu po 1,5 godziny, do
30 zawodniczek.
Liczba zawodnikéw kontynuujgcych zajecia z lat poprzednich - ok. 25.
tacznie w zajeciach uczestniczyty ok. 57 zawodniczek. Na zajecia klub wynajmowat
sale gimnastyczng Szkoty Podstawowej Nr 12, a na rozgrywki lub turnieje, w miare
potrzeb — takze nowg hale sportowg MOSIR. Obecnie, z uwagi na skale
prowadzonych zaje¢ klub zatrudnia troje treneréw.
Zawodniczki braty udziat w rozgrywkach wojewdédzkiej ligi siatkowej w kategorii
wojewoddzkiej lidze. Za uzyskane wyniki dwie zawodniczki otrzymywaty w 2023 r.
stypendia sportowe Rady Miasta Zgierza.
Sporty wielodyscyplinowe — Fundacja SNG Kultura i Sport w Zgierzu
Rezultatem zrealizowanych dziatan byta aktywizacja dzieci i mtodziezy z miasta
Zgierza, upowszechnienie sportéw wielodyscyplinowych, ale takze ptywania,
biegania, czy jazdy na rowerze. Przekazanie wiedzy dotyczgcej zdrowego
odzywiania oraz wptywu aktywnosci fizycznej na nasze zdrowie.



Zostat wprowadzony okres roztrenowania, gdzie w trakcie wakacji prowadzone bytly
zajecia z uczestnikami projektu w Parku Miejskim w Zgierzu oraz na Malince, a takze
startujgc w zawodach na terenie catej Polski. Dzieki realizacjg planéw treningowych
zauwazono ogromng poprawe wytrzymatosci , szybkosci oraz poprawe sktadu ciata
podopiecznych.
Zajecia prowadzone byty dwa razy w tygodniu po 1 godzinie, w okresie od 07.03 do
23.12.2023 r., dla jednej grupy w wieku 10-15/16 lat (20 oséb). Celem prowadzonych
zajec byto pokazanie dzieciom i mtodziezy pozytywnych aspektoéw systematyczne;j
aktywnosci fizycznej , jak tez upowszechnianie dyscyplin multisportowych (duathlon,
triathlon, aquathlon, swimrun).
Zajecia prowadzita jedna osoba z wymaganymi uprawnieniami.

Zatozone cele zostaty zrealizowane, a uczestnicy nabyli wymagane szkoleniem

umiejetnosci.

W roku 2023 kluby sportowe mogty rowniez otrzymac¢ wsparcie finansowe na
podstawie samodzielnie ztozonej oferty, tj. w trybie tzw. matych grantow. W tym
trybie ztozone zostato 8 ofert — wszystkie zostaty przyjete do realizacji.
Tabela: Wykaz ztozonych ofert w trybie uproszczonym i podpisanych umoéw
dotyczacych wspierania realizacji zadan w zakresie upowszechniania kultury

fizycznej i sportu wsréd dzieci | mtodziezy w 2023 r.:

2012

L. | Nazwa Nazwa Koszt Przyznana Liczba | Liczba
p. | zadania organizacji/ | catkowity dotacja ztozo- | wybranyc
Proponowan | zadania Dotacja nych | hofert/
y termin oraz wyptacona ofert Uwagi
realizacji proponowa | Dotacja
na kwota wykorzystan
dotacji a
na
realizacje
zadania
1. | Organizacjaw
Zgierzu w dn. | Uczniowski 4.500 zt, 4.000 zt 1 1
6-7 stycznia Klub w tym
2023 . Sportowy dotacja 4.000 zt
0goino- .olatka” 4.000 zt
polskiego Zgierz 4.000 zt
turnieju pitki /
siatkowe] 02.01.2023-
dziewczat, 20.01.2023
kat. Mini
siatkbwka
rocznik 2010-




Organizacja z

Miedzyszkoln

Zgierzu wdn. |y Uczniowski | 5.500 zt 5.000 zt
29.04.2023r. | Klub w tym
XXVII Sportowy dotacja 5.000 zt
Ogolnopolskic | MUKS Zgierz | 5.000 zt
h Zawodoéw / 5.000 zt
Ptywackich — | 10.03.2023-
Memoriat 29.05.2023
,<Zawora”
Organizacja z | Stowarzyszen
Zgierzuwdn. |ie 6.200 zt 5.200 zt
04.06.2023 r. | Wtdkiennikow | w tym
XXXVIII Biegu | Polskich dotacja 5.200 zt
o Srebrne / 5.200 zt
Czétenko Od dnia 5.200 zt
Wibkniarskie | zawarcia
umowy-
26.06.2023
Udziat Miejski Klub
druzyny MKP | Pitkarski 8.100 zt 6.500 zt
w ,Boruta” w tym
Mtodziezowy | Zgierz dotacja 6.500 zt
m Pucharze / 6.500 zt
Polski - 15.06.2023 - 6.500 zt
roczniki od 04.08.2023
2002 do 2007
w plazowej
pitce noznej w
Ustce
Organizacja w | Miejski Klub
Zgierz Pitkarski 3.300 zt, 3.000 zt
14. Memoriatu | ,Boruta” w tym
im. Macieja Zgierz dotacja 3.000 zt
Koztowskiego |/ 3.000 zt
(pitka nozna) | 01.12.2023 - 3.000 zt
22.12.2023
Udziat Zgierskie 3.600 zt,
zawodnikéw | Towarzystwo |w tym 3.500 zt
ZTAw Atletyczne dotacja
Mistrzostwach | 30.06.2023- | 3.500 zt
Europy U 15 | 28.07.2023 3.500 zt

w Kaposvar




(Wegry)
W dniach 6- 3.439,84 zt

9.07.2023 .

7. | Wydanie Towarzystwo
okolicznoscio | Gimnastyczn | 18.100 zt, 5.000 zt 1 1
wej publikacji | e ,Sokot” w tym
upamietniajac | w Zgierzu / dotacja
ej 22.09.2023- | 5.000 zt 5.000 zt
studwudziesto | 19.12.2023
lecie
dziatalnosci 5.000 zt
Towarzystwa
Gimnastyczne
go SOKOL w
Zgierzu

32.200 zt
RAZEM: 32.200 zt 7 7
32.139,84 zt

taczna suma srodkéw wiasnych organizatoréw zaangazowanych w realizacje ofert
zgodnie z zawartymi umowami — 17.100,00 zt.

Obozy sportowe

W roku 2023 wspieranie realizacji zadan z zakresu organizacji upowszechniania
kultury fizycznej i sportu wérdd dzieci i mtodziezy — organizacji letnich obozéow
sportowych przez kluby sportowe: udzielono wsparcia w wyniku na podstawie
otwartego konkursu ofert ogtoszonego w trybie ustawy o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie. Zadanie takie jest dofinansowane z dziatu
budzetowego 854 Edukacyjna opieka wychowawcza.

Konkurs ofert zostat ogtoszony zarzgdzeniem Prezydenta Miasta Zgierza Nr
190/VI111/2023 z dnia 18 maja 2023 r., zgodnie z tym ogtoszeniem zadanie powinno
by¢ zrealizowane w terminie od dnia 15 czerwca 2023 r. do 31 sierpnia 2023 r., na
rzecz zawodniczek i zawodnikéw klubu, z tym ze termin realizacji miat by¢
szczegotowo okreslony w ofertach i w umowie.

W ogtoszeniu o konkursie ustalono maksymalng wysoko$¢ dofinansowania na 1
uczestnika obozu dziennie 10 zt, a dotacja mogta by¢ udzielona maksymalnie na 14
dni trwania obozu. Kwota przewidziana w budzecie miasta Zgierza na realizacje
zadania wynosita 46.000,00 zt.

Na konkurs ofert ztozono 7 ofert. Wszystkie zostaty przyjete i zawarto odpowiednie
umowy na udzielenie wsparcia finansowego.



Tabela: Wykaz ztozonych ofert i podpisanych uméw dotyczgcych wspierania
realizacji zadan w zakresie upowszechniania kultury fizycznej i sportu wsroéd dzieci i
miodziezy w 2023 r. — organizacja letnich obozéw sportowych:

L. | Dyscyplina Nazwa Koszt Przyznana Liczba | Liczba
p. | sportowe, organizacji catkowity dotacja ztozo- | wybranyc
miejsce i / obozu / Dotacja nych h ofert /
termin termin proponowa- | wyptacona ofert Termin
organizacji realizacji na kwota Dotacja realizacji
obozu zadania dotacji na wykorzystan wg
realizacje a umowy
zadania i liczba
uczestnikow
1 | Pitka nozna Uczniowski
dziewczat / Miedzyszkolny | 27.440 zt, 5.400 zt 1 1
Obo6z Klub Sportowy | w tym 5.400 zt
sportowy w Zgierzu dotacja 5.400 zt Wyg oferty
w Mikoszewie | /22- 5.400 zt 60
22- 30.07.2023 uczestnikow
30.07.2023 r.
2 | Lekkoatletyka | Uczniowski
/ Klub Sportowy | 58.790 zi, 3.200 zt 1 1
Obobz Lisy” w tym 3.200 zt
sportowy w Zgierzu dotacja 3.200 zt Wg oferty
w Putawach /24.08-02.09- | 3.200 zt 40
24.08-02.09- | 2023 uczestnikow
2023r.
3 | Pitka nozna Miejski Klub
chtopcow / Pitkarski 273.850 z, 15.750 zt 1 1
Oboz ,Boruta” w tym 14.400 zt
sportowy w Zgierz dotacja 14.400 z Wg oferty
Sztutowie /16- 15.750 z¢ 160
16- 24.08.2023 uczestnikow
24.08.2023 r.
4 | Pitka nozna Zgierski Klub
chtopcow / Sportowy 57.200 zt, 3.600 zt 1 1
Obdz ~Witoékniarz” w tym 3.600 zt
sportowy w /16- dotacja 3600 zt Wg oferty
Obornikach 23.08.2023 3.600 zt 45
??Ski‘;h uczestnikow
23.08.2023 .
5 45.000 zt, 3.850 zt




Tenis ziemny / | Towarzystwo | w tym 3.850 zt 1
Obéz Gimnastyczne | dotacja 3.850 zt
sportowy w ,S0KOt" w 3.850 zt 35 Wg oferty
Zateczu Zgierzu uczestnikéw
09- /09-
19.07.2023r. | 19.07.2023
Pitka siatkowa | Uczniowski 3.500 zt
dziewczat / Klub Sportowy | 39.140 zt, 3500 2t 1
Oboéz Lolatka” Zgierz | w tym
sportowy w 12- dotacja 3.500 zt Wg oferty
Gluchotazach |21.08.2023 | 3.500 zt 35
12- uczestniczek
21.08.2023 r.
Zapasy/ Zgierskie 15.000 zi, 1.800 zt
Obo6z Towarzystwo | wtym 1800 zt 1
sportowy w Atletyczne dotacja
Biatce 25.06.- 1.800 zt 1.800 zt Wg oferty
Tatrzanskiej | 03.07.2023 20
25 06.- uczestnikow
03.07.2023 r.
37.100 zt
RAZEM: 35.750 zt 7 7
35.750 zt

Ewentualne réznice pomiedzy kwotg przyznanej, z wyptaconej dotacji, wynikajg z
korekty Klubow ostatecznej listy uczestnikéw obozu.

tacznie w obozach sportowych wzieto udziat 395 zawodniczek i zawodnikéw.
taczna suma srodkéw wiasnych organizatoréw zaangazowanych w realizacje ofert
zgodnie z zawartymi umowami — 480.670,00 zt.

Pozostata dziatalno$s¢ w zakresie kultury fizycznej i sportu — tacznie 116.247,55
zt, w tym: medale i puchary oraz sprzet sportowy jako dodatkowe wsparcie
wyrdzniajgcych sie klubéw sportowych, organizacji zawodoéw i turniejéw na terenie
Miasta i przy udziale Gminy Miasto Zgierz (pod patronatem Prezydenta Miasta
Zgierza): mistrzostw Polski w réznych kategoriach wiekowych, turniejow,
memoriatéw, organizacji Wielkiej Olimpijskiej Lekcji WF oraz spotkania Dotknij
Olimpijskiego Medalu, Zgierskiej Amatorskiej Ligi Koszykéwki, Szkolnych Biegdéw na
Orientacje - 53.637,55 zt; stypendia sportowe Rady Miasta Zgierza (50 stypendystek
i stypendystéw) - 55.110,00 zt;, 8 nagrod sportowych Rady Miasta Zgierza - 7.500,00
zt

Liczba wolontariuszy wspierajgcych realizacje zadania w zakresie upowszechniania
kultury fizycznej i sportu — 38 osob.



XIl. Realizacja Programu w zakresie pomocy spotecznej oraz przeciwdziatania
alienacji oso6b starszych i samotnych

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej im. bt. o Rafata Chylinskiego w celu realizacji
ustawowych dziatan wspotpracuje z organizacjami pozarzgdowymi dziatajgcymi na
terenie miasta Zgierza na réznych ptaszczyznach z zakresu pomocy spotecznej.
Ustawa o pomocy spofecznej (art. 2 ust. 2) okresla, iz pomoc spoteczng organizujg
organy administracji rzadowej i samorzadowej, wspotpracujgc w tym zakresie, na
zasadzie partnerstwa z organizacjami spotecznym i pozarzgdowymi.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej im. bt. 0. Rafata Chylinskiego w Zgierzu w roku
2023 wspodlnie z organizacjami pozarzadowymi realizowat zadania umozliwiajace
osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych:

Udzielanie schronienia:

Forma realizacji — wspieranie lub powierzenie dziatan majgcych na celu zapewnienie
noclegu w schronisku lub noclegowni oraz zapewnienia positku i niezbednego
ubrania.

Wskaznik: liczba os6b objetych wsparciem — na 2023 r. prognozowano 25 oséb na
kwote 246 375 zt. Zrealizowano w 2023 r. pomoc dla 29 oséb (25 przebywato w
schronisku prowadzonym przez Stowarzyszenie MONAR, 4 osoby przebywaty w
schronisku prowadzonym przez Stowarzyszenie PANACEUM) na kwote 232 935,00
zt (210 375,00 zt MONAR, 22 560,00 zt PANACEUM ).

Tryb realizacji — zakup ustugi.

Zamowienie publiczne - umowa ze Stowarzyszeniem MONAR — Schroniskiem dla
Os6b Bezdomnych MARKOT z siedzibg w Ozorkowie. W wyniku rozstrzygniecia
postepowania zostata podpisana umowa w dniu 28.12.2022 r. na okres od
1.01.2023 r. do 31.12.2023 .

W dniu 29.12.2022 r. zostata zawarta umowa ze Stowarzyszeniem Centrum Pomocy
,Panaceum” z siedzibg w Radomsku od 1.01.2023 r. do 31.12.2023 r. na
zapewnienie schronienia dla os6b, ktére z uwagi na uzaleznienie od $rodkow
psychoaktywnych nie mogty przebywa¢ w schronisku prowadzonym przez
stowarzyszenie MONAR.

Liczba os6b realizujgcych zadanie:

Stowarzyszenie MONAR — 4 pracownikéw

Stowarzyszenie PANACEUM — 3 pracownikéw

Udzielanie pomocy zywnosciowej:

Wspotpraca MOPS z organizacjami pozarzgdowymi w tym zakresie polega na
kierowaniu przez pracownikéw socjalnych os6b i rodzin potrzebujacych wsparcia do
organizacji pozarzgdowych, ktére realizujg Program Operacyjny Pomoc
Zywnosciowa Podprogram 2021 Plus wspotfinansowany z Europejskiego Funduszu
Pomocy Najbardziej Potrzebujgcym FEAD wydajgc zywnos¢ osobom najbardziej
potrzebujgcym, gtéwnie osobom starszym, samotnym i rodzinom wielodzietnym.

W 2023 r. zadanie to realizowat Polski Czerwony Krzyz i Stowarzyszenie ,Pomocna
Dtont”.

Forma realizacji — wspieranie dziatan majgcych na celu zapewnienie pomocy
zywnosciowej najbardziej potrzebujgcym mieszkaricom miasta.

Wskaznik: liczba os6b objetych wsparciem — na 2023 r. prognozowano skierowanie
650 oséb.

Zrealizowano w 2023 r. pomoc dla 334 os6b (170 rodzin) — Polski Czerwony Krzyz



oraz dla 306 oséb (158 rodziny) — Stowarzyszenie ,Pomocna Dton”.
Liczba oséb realizujgcych zadanie

PCK - 3 osoby

Stowarzyszenie ,Pomocna Dton” — 1 osoba

Udzielenie positku:

Forma realizacji — wspieranie lub powierzenie dziatarn majacych na celu zapewnienie
positku dla oséb najbardziej potrzebujgcych.

Wskaznik: liczba oséb objetych wsparciem — na 2023 r. prognozowano 15 oséb na
kwote

50 000 zt. Zrealizowano w 2023 r. pomoc dla 25 oséb na kwote 38 911,00 zt.

Tryb realizacji — zakup ustug.

Jadtodajnie prowadzi P.H.U. Beata Makowska - Kawiarnia ,,Klubowa". W dniu
9.12.2022 .

w wyniku przeprowadzonego postepowania zgodnie z Regulaminem udzielania
zamoéwien publicznych podpisana zostata kolejna umowa na okres od 1.01.2023 r. do
31.12.2023 .

Liczba os6b realizujgcych zadanie — 2 osoby

Zapewnienie ustug opiekunczych:

Osobom samotnym, ktére z powodu wieku, choroby lub niepetnosprawnosci
wymagajg pomocy innych oséb, a sg jej pozbawione, bgdz osobom, ktére wymagajg
pomocy innych oséb, a rodzina nie moze takiej pomocy udzieli¢ przystuguje pomoc w
formie ustug opiekunczych.

Forma realizacji — wspieranie lub powierzenie dziatarn na rzecz zapewnienia ustug
opiekunczych w tym specjalistycznych dla oséb potrzebujgcych.

Wskaznik: liczba oséb objetych wsparciem — na 2023 r. prognozowano 180 os6b na
kwote 2 160 000 zt. Zrealizowano w 2023 r. pomoc dla 245 oséb na kwote
1.940,447,20 zi.

Tryb realizacji — przetarg.

Przetarg rozstrzygniety - w wyniku rozstrzygniecia postepowania podpisane zostaty
umowy z Polskim Komitetem Pomocy Spotecznej Zarzgdem Okregowym w todzi z
siedzibg przy ul. Wélczanskiej 217/219 w dniu 21.12.2022 r. na okres od 1.01.2023 .
do 31.12.2023 r. na kwote 2 160 000 zt.

Liczba oséb realizujgcych zadanie

Kadra kierownicza — 2 osoby

Opiekunki — 54 os6b

Zapewnienie niezbednej odziezy

Zapewnienie niezbednego ubrania odpowiedniego do pory roku osobom tego
pozbawionym jest zadaniem wtasnym gminy o charakterze obowigzkowym. Zadanie
to Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej realizuje we wspétpracy z organizacjami
pozarzadowymi dziatajgcymi na terenie miasta Zgierza, to jest Polski Komitet
Pomocy Spotecznej Koto w Zgierzu, Stowarzyszenie Pomocna Dton, ktére prowadza
magazyny odziezy.

Poza zleceniem realizacji zadan Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej im. bt. o.
Rafata Chylinskiego w 2023 roku wspotpracowat z nastepujacymi
organizacjami:



Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Os6b z Uposledzeniem Umystowym
Koto w Zgierzu — wspotpraca Dziennego Domu SENIOR-WIGOR z
uczestnikami Warsztatu Terapii Zajeciowej, a takze wspotpraca w zakresie
udzielania pomocy osobom niepetnosprawnym cztonkom stowarzyszenia,
wspotpraca w zakresie kierowania podopiecznych do Srodowiskowego Domu
Samopomocy oraz wspétpraca w ramach zleconej ustugi w Programie
Asystent Osobisty Osoby Niepetnosprawnej — Edycja 2023.

Liga Kobiet Polskich koto w Zgierzu — zgtaszanie w MOPS oséb
znajdujacych sie w trudnej sytuacji materialnej, informacje o formach pomocy
Swiadczonych

przez MOPS, kierowanie oséb zainteresowanych na dyzury w LKP — porady
prawne i psychologiczne.

Kosciot ewangelicko-augsburski — przekazywanie informacji do Osrodka o
osobach bedgcych w trudnej sytuacji materialnej.

Klub Abstynencki STOP i grupy anonimowych alkoholikéw — wspoétpraca
w zakresie aktywizacji oséb z problemem alkoholowym do rozwigzywania
swoich probleméw zyciowych.

Fundacja ,,ARKA” - kierowanie dzieci do Placéwki Wsparcia Dziennego -
Swietlicy srodowiskowej ,Przystan” — korepetycije i zajecia dla dzieci.
Towarzystwo Przyjaciot Niepetnosprawnych — wspétpraca w zakresie
sytuacji oséb kierowanych do Domu Pomocy Spotecznej w Zgierzu, a takze
pomocy osobom niepetnosprawnym, kierowanie osob do Zaktadu Aktywnosci
Zawodowej w Jedliczu. Wspoétpraca z Dziennym Domem ,Senior-WIGOR”.

Parafia Matki Bozej Dobrej Rady w Zgierzu — wspoéipraca w zakresie
funkcjonowania swietlicy srodowiskowej i kierowania dzieci.

Parafia Sw. Jana Chrzciciela — przekazywanie artykutéw spozywczych i
stodyczy dla seniorow z DDS-W.

Stowarzyszenie Uniwersytetu Trzeciego Wieku — wspotpraca w zakresie
realizacji zadan na rzecz senioréw.

Stowarzyszenie Profilaktyki i Resocjalizacji ,,AD REM” — partnerstwo w
realizacji Projektu ,Rodzina i Ja.” Kierowanie klientow do O$rodka
Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychiatrycznej dla Dzieci i mtodziezy
Poradnia ,Obudz jutro”.

Stowarzyszenie MONAR Schronisko dla Os6b Bezdomnych MARKOT

w Ozorkowie — zapewnienie schronienia osobom bezdomnym z terenu
Zgierza poprzez kierowanie ich do placéwki na mocy zawartej umowy,
wspotdziatanie w zakresie realizacji indywidualnych programéw wychodzenia
z bezdomnosci.

Stowarzyszenie Centrum Pomocy ,,Panaceum” z siedzibg w Radomsku —
zapewnienie pomocy osobom bezdomnym z terenu Zgierza poprzez
umieszczenie w schronisku na mocy zawartej umowy.

Polski Komitet Pomocy Spotecznej — zapewnienie ustug opiekunczych (na
mocy zawartej umowy), korzystanie przez klientéw Osrodka z magazynu
odziezy.

Stowarzyszenie ,,Pomocna Dlon” — wymiana informacji i zgtaszanie potrzeb
w zakresie dozywiania, korzystanie przez podopiecznych z paczek



zywnosciowych, wspodfpraca w zakresie realizacji programu FEAD, magazyn
odziezy.

Polski Czerwony Krzyz — wymiana informacji i zgtaszanie potrzeb w zakresie
dozywiania, korzystanie przez podopiecznych z paczek zywnos$ciowych,
wspoétpraca w zakresie realizacji programu FEAD.

Fundacja ,,Uwolnienie” — wspotpraca w kontek$cie wsparcia, terapii i
pomocy dla 0s6b wykluczonych w tym na rzecz obywateli Ukrainy,
kierowanych przez Osrodek do uczestnictwa w Centrum Integracji Spotecznej
prowadzonym przez Fundacje. Wspotpraca w realizacji projektow
realizowanych przez Fundacje Uwolnienie w zakresie kierowania do Centrum
Integracji Spotecznej i optacania sktadek na ubezpieczenie zdrowotne za
skierowanych do CIS uczestnikéw.

Dziatania O$rodka w zakresie pomocy spotecznej uzupetniat Wydziat Zdrowia, Spraw
Spotecznych i Polityki Senioralnej adresujac je do najubozszych mieszkarncow
Miasta.

Kwota przyznana w budzecie na realizacje zadan w trybie konkursu ofert: 45.000,00

zt.

Tabela: Wykaz zadan wspieranych w zakresie wydawania zywnosci dla
najubozszych mieszkancéw miasta w okresie od 01.03. do 31.08.2023 roku:

Lp. |[Nazwa zadania Nazwa Proponowa |Przyznana |Liczba|Liczba
organizacji na przez i rozliczona |ofert |wybrany
organizacje dotacja na ch
kwota realizacje ofert
dotacji zadania w
m-cach
styczen-
czerwiec
2022 r.
1 |Realizacja dziatan | 1.L.6dzki 12.250,00 zt |19.800,00 zt
majgcych na celu |Oddziat
wydawanie Okregowy
zywnosci dla Polskiego 2 2
najubozszych Czerwonego
mieszkancow miasta Krzyza




2.Stowarzyszeni|16.800,00 zt [16.800,00 zt
e ,Pomocna
Dton”
Razem: 26.600,00 zt 2 2

Opis realizacji zadania:

1.Zadanie realizowane byto przez dwéch realizatoréw w okresie od marca do
sierpnia 2023 r. Polegato na wydawaniu paczek zywnosciowych dla oséb
wytypowanych przez MOPS do uzyskania takiej formy wsparcia.

Efekty realizacji zadania wedtug wskaznikéw jakosciowych i ilosciowych (opis
osiagnietych rezultatow):

Ad.1.Pomoca objetych zostato 334 osoby. Podziat na grupy odbiorcow:
niepetnosprawni - 71 0s., migranci-11 os., pozostate osoby-252. Ponadto,
zorganizowane zostato osiem dziatan towarzyszacych o tematyce z zakresu zasad
zdrowego odzywiania oraz wzmacniajgce kompetencje w zakresie prowadzenia
gospodarstwa domowego.

Ad.2.Pomoca objetych zostato 306 oséb. Paczka zywnosciowa zawierata 9,2 kg
zywnosci na osobe. Ponadto, wydawana byta uzywana odziez, obuwie czy tez
zabawki.

Wydziat wspierat rowniez podejmowane przez organizacje dziatania zapobiegajgce
marginalizacji osob starszych z terenu miasta, w tym: Polski Zwigzek Emerytéw,
Rencistow i Inwalidéw oddz. w Zgierzu, Stowarzyszenie Pomocna Dfor koto
senioréw, Stowarzyszenie Hospicjum im. Jana Pawta Il w Zgierzu na og6ing kwote:
8.987,05 zt.

Wspieranie inicjatyw na rzecz srodowiska osob trzeciego wieku

Zadania z tego zakresu realizowat w 2023 r. Wydziat Promocji i Kultury. Wydziat
(zgodnie z przypisanymi mu zadaniami) wspotpracowat z uprawnionymi podmiotami
przy realizacji zadan, w ramach ogtoszonych dwéch konkurséw ofert.

Zadania wspierane w ramach udzielonych dotacji

W dniu 29 grudnia 2022 r. zarzadzeniem Prezydenta Miasta Zgierza Nr 581/VI11/2022
ogtoszono konkurs ofert na wykonanie zadania publicznego zwigzanego z realizacjg
zadan samorzadu gminy w 2023 roku przez organizacje pozarzadowe oraz inne
podmioty prowadzace dziatalno$¢ pozytku publicznego w zakresie inicjatyw na rzecz
srodowiska oséb trzeciego wieku.
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taczna suma srodkéw wiasnych organizatoréw zaangazowanych w realizacje ofert
-112 581,44 zt

Opis realizacji zadan i osiggnietych rezultatow:

Ad. 1) Stowarzyszenie EZG ,,Dziatania na rzecz oséb srodowiska trzeciego
wieku”. Termin realizacji zadania 01.03.2023 r. — 31.12.2023 r.

W ramach projektu Zgierskie Watki odbyto sie 10 spotkan, w ktérych udziat wzieli
mieszkancy,

w szczegoblnosci seniorzy. Byto to 10 wydarzen: 1 rajd rowerowy, 2 spacery, 2
wyktady otwarte oraz 5 spotkan warsztatowych. Powstato takze 10 podcastow
internetowych adresowanych do senioréw i podejmujgcych tematyke oséb starszych.
Rezultatem jest zwiekszenie wiedzy i $wiadomosci w zakresie lokalnej historii oraz
kompetencji zwigzanych z nowymi technologiami, mobilizacja spotecznoéci lokalnej
do wspotpracy i zaangazowania w zycie miasta, rozwijanie umiejetnosci
intelektualnych i fizycznych uczestnikow organizowanych wydarzen. Ponadto projekt
ten wptynat na integracje spotecznoséci lokalnej i budowaniu wiezi
miedzypokoleniowych.

W projekcie wzieto udziat okoto 200 oséb z réznych grup wiekowych.

W ramach spotkan z historig odbyto sie 10 spotkan:

1) 2 wyktady: w dn. 06.07.2023 r. Lodzkie i zgierskie rzezby — Swiaty rownolegte czy
krzyzujace sie? oraz w dn. 07.12.2023 r. pt. ,, Secesja — szkfo, huty i wytwérnie”

2) 2 spacery historyczne: w dn. 25.06.2023 r. po terenie dawnych zaktadéw Boruty,
oraz w dn. 05.11.2023 r. — spacer po cmentarzu ewangelickim.

3) 5 warsztatow - Wielkanocne tradycje — warsztaty z tworzenia pajgkéw
wielkanocnych w dn. 07.04.2023, warsztaty e-Aktywni Seniorzy w dn. 07.06.2023 r.,
warsztaty z dziergania na drutach

w ramach Swiatowego Dnia Dziergania w Miejscach Publicznych w dn. 10.06.2023 r.
warsztaty tkackie z tkania krajek i 26.11.2023 r. warsztaty z autokolazu.

4) 1 rajd rowerowy ze Sztafetg Rowerowa ,Ogien niepodlegtosci”.

Wyktady, spacery, warsztaty oraz rajd poprowadzity osoby posiadajgce
doswiadczenie w animagciji kultury oraz w pracy warsztatowej (historycy sztuki,
etnografowie, graficy, animatorzy). W dziataniach projektowych wzieli udziat seniorzy
oraz osoby z innych grup wiekowych (ok. 200 oséb).

W wyniku przeprowadzonych spotkar zwigkszyta sie¢ sprawnos¢ intelektualna oraz
fizyczna senioréw. Poprzez wigczenie do spotkan oséb z réznych grup wiekowych,
zapobiegano wykluczeniu spotecznemu, ktére wsréd senioréw ze wzgledu na wiek
jest powszechnym zjawiskiem. Zwigekszenie grupy aktywnych senioréw przyczynito
sie do zmiany stereotypdéw zwigzanych z osobami starszymi, podkreslajgc ich
aktywno$¢ i zaangazowanie. Spotkania przyczynity sie takze do rozwinigcia
umiejetnosci senioréw, dzielenia sie wiedzg oraz nawigzywania spotecznych relacji.

Ad. 2) Fundacja Tworczy, Aktywni” ,,Dziatania na rzecz Srodowiska oséb
trzeciego wieku”. Termin realizacji zadania 03.01.2023 r. - 31.12.2023 r.

W projekcie wzieto udziat ponad 30 oséb 60+. Zrealizowane zostaty przewidziane w
projekcie: treningi pamieci (7 godz.), warsztaty arteterapii (6 godz.), wzmacniajace
psychofizyczne

i rozwijajgce intelektualnie (6 spotkar poswieconych zdrowiu). Odbyta sie wycieczka



do Experymentarium (udziat 24 osob), i do Patacu Scheibleréw — Muzeum
Kinematografii (udziat 26 oséb). W wyniku realizacji projektu wzrosta umiejetnosc¢
uczenia sie przez cate zycie i budowanie relacji spotecznych przez senioréw,
pozytywnie wptywajgce na ich poczucie bezpieczenstwa

i harmonii wewnetrznej, przywrécenie podmiotowosci, sprawczosci, podniesienia
jakosci zycia.

Opis poszczegobinych dziatan:

- Przepis na zdrowie — odbyto sie 6 godzin spotkan, prowadzonych przez biologa o
duzej wiedzy medycznej w zakresie geriatrii. Spotkania cieszyty sie duzym
zainteresowaniem poniewaz byty inspirowane pytaniami zadawanymi przez senioréw
i zwigzane z ich schorzeniami. Dotyczyty tez profilaktyki, badan i zdrowego
odzywiania w odniesieniu sie do dolegliwosci zwigzanych ze starzeniem sie
organizmu.

- Warsztaty plastyczne i arteterapia — (6 godzin) inspirowane byty naturg. Umozliwity
tez refleksje, dotyczgcg wiasnych emocji, wyborow. Uczestnicy rozwijali umiejetnosé
wspotpracy, budowania relacji, kreatywno$ci wzmacniajgc poczucie wtasnej wartosci
i bezpieczenstwa.

- Treningi pamieci i kreatywnos$ci — zajecia rozwijaty umiejetno$¢ zapamietywania,
kreatywnos$¢, budowaty motywacje senioréw do wysitku edukacyjnego. Treningi byty
poprzedzone diagnozg co pozwolita lepiej dobra¢ éwiczenia.

- Jak to dziata? — wycieczka do Experymentarium — wystawa interaktywna pobudzata
kreatywnos$¢ 24 seniorek i seniorow — zainteresowanie zjawiskami otaczajgcego
Swiata, inspirujgc do zadawania pytan i szukania odpowiedzi oraz wyjasnienia ,jak to
dziata?".

- Hollyk.6dz — wizyta w Muzeum Kinematografii byta okazjg do pogtebienia wiedzy 26
seniorek

i seniorek na temat jednego z fabrykanckich rodéw oraz przypomnienia filmowej
historii £odzi, kinematografii i polskiej animaciji.

Ad 3) Stowarzyszenie Zgierski Uniwersytet Trzeciego Wieku — ,,Dziatalno$¢ na
rzecz Srodowiska osob trzeciego wieku” . Termin realizacji zadania 01.01.2023
r.—31.12.2023 r.

Projekt ,,Organizacja zajec dla stuchaczy Zgierskiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku oraz wyktadéw ogolnodostepnych”.

Wykonujac zadanie Stowarzyszenie Zgierski Uniwersytet Trzeciego Wieku
zrealizowato w petni zaplanowane dziatania. Osiggnieto zaktywizowanie $srodowiska
0s6b trzeciego wieku. Udziat liczbowy w zajeciach i wyktadach potwierdzajg dzienniki
zajec i listy obecnosci. Wykorzystano baze lokalowg partneréw Zgierskiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku niezbedng do zaje¢, co potwierdzajg podpisane
umowy i optacone faktury. Osiggnieto rezultaty wspdtmierne do podijetych dziatan
opisanych ponizej.

- w Sekgcji Promocji Zdrowia i Zdrowego Trybu Zycia (sala gimnastyczna + ptywalnia)
—tacznie 172h;

- w Sekcji Zdrowy Kregostup (sala gimnastyczna + ptywalnia) — tgcznie 120h;

- w Sekcji Aerobik w Wodzie (ptywalnia). £acznie 92h;

- w Sekcji Terapii Tarncem (sala gimnastyczna). tacznie 58h;

- w Sekcji Terapii Ruchem (sala gimnastyczna) tacznie 183h;

- w Sekcji Ptaski Brzuch/NTM (sala gimnastyczna + ptywalnia). £gcznie 59h;

- w Sekcji Rekodzieto Artystyczne (pracownia). £acznie 40h;



- w Sekgji Pilates (sala gimnastyczna) — tgcznie 29h;

- w Sekcji JOGA (sala gimnastyczna) — tacznie 29h

- w Sekcji Kinezjologia (sala gimnastyczna) — t.acznie 29h

- w Sekcji Jezyk Angielski (pracownia jezykowa) — t.acznie 66h
- w Sekgji Informatyka (pracownia ICT) — t.gcznie 30h

- w Sekcji Psychologia (pracownia edukacyjna) — £gcznie 100h.

Zajecia realizowane w okresie sprawozdawczym odbywaty sie w obiektach
udostepnianych na rzecz Zgierskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku na podstawie
podpisanych dokumentéw.

1) Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zgierzu/Ptywalnia,

2) Miejskie Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej w Zgierzu/taznia Miejska-

ptywalnia,

3) Miejski Osrodek Kultury (sala zajeciowal/sala gimnastyczna w Starym Mtynie).

Wyktady audytoryjne dla Stuchaczy i spotecznosci lokalnej zaplanowano dwa razy
lub raz w miesigcu w Sali sportowo-widowiskowej Centrum Rozwoju Edukacji
Wojewoddztwa tédzkiego w Zgierzu. tacznie w okresie od | do VI miato ich by¢ 9.
Zrealizowano 5 wyktadéw w tym 4 za wynagrodzeniem i 1 bezptatny. Odnotowano
dobrg frekwencje.

1 — Kultura w Internecie — 20.01.2023.

2 — Holistyczne podejscie do zdrowia i dobrego samopoczucia; Odkrycie w sobie
zdolno$ci samo leczenia. Mini-warsztat koncert mis i gongéw — masaz dzwiekiem —
10.02.2023.

3 — Moja Piaf. Zycie i twérczo$¢ Edit Piaf — 24.02.2023.

4 — Historia mediéw. Od pierwszych znakéw do Internetu — 10.03.2023.

5 — Zagrozenia dla zdrowia cztowieka ukryte w stodyczach, przekaskach i napojach —
31.03.2023.

W drugim semestrze Zarzad zorganizowat po jednym wyktadzie w miesigcu. W ten
sposo6b odbyly sie wyktady:

6 — Nasza Niepodlegta — 17.11.2023.

7 — mate nie oznacza mnie wazne, czyli gdzie szukac¢ sensu i dobra w zmieniajgcym
sie $wiecie XXI| wieku — 8.12.2023.

Nie udato sie przeprowadzi¢ wszystkich z zaplanowanych wyktadéw. Powodem byt
problem formalny z wynajmem miejsca w CREWL.. Zarzad zdecydowat, ze w roku
biezgcym zajecia bedg odbywac sie w salach, ktére uda sie pozyskac bez optat lub
za koszty mediéw. Po rozmowach z dyrektorem Miejsko-Powiatowej Biblioteki
publicznej im. Bolestawa Prusa w Zgierzu oraz Muzeum Miasta Zgierza udato sie
zorganizowac kolejne 2 wyktady bez optat.

W okresie sprawozdawczym, Stuchacze uczestniczyli w nastepujgcych
wydarzeniach:

Styczen — 30.Finat WOSP, Bal Karnawatowy;

Luty — wizyta w Centrum Kultury Lokatorska £6dz na przedstawieniu ,W cieniu”
poswieconym Irenie Tuwim;

Marzec — Miedzynarodowy Dzien Kobiet (impreza tematyczna, kostiumowa,
taneczna);

Kwiecien — Termy Poddebice (program zdrowotny);

Maj — Rajd rowerowy (MDK w Ozorkowie), wycieczka do Warszawy (zwiedzanie
tazienek z przewodnikiem oraz spektakl Bitwa o Tron w Teatrze Polonie), Udziat w



VIII Ozorkowskim Marszu Nordic Walking, spektakl Wesele Figara w Teatrze Wielkim
w todzi;

Czerwiec — Uniejow. Seminarium Bezpieczny Senior organizowane przez Narodowy
Instytut Samorzgdu Terytorialnego w todzi;

Lipiec — Akademia NW uczestniczyta w ramach wspétpracy z NGO w rajdzie NW
organizowanym przez Towarzystwo Gimnastyczne Sokot w Zgierzu, dwudniowa
wycieczka ZU3W pod hastem Kocham Podlasie (udziat w Miedzynarodowym
Festiwalu Oktawa Kultur w Biatymstoku;

Sierpien/Wrzesien — dwudniowy pobyt w Krakowie na wydarzeniu Senioralia;
Wrzesien — X Wyprawa NW do Egiptu, XV Olimpiada sportowa w Lazach pn. Trzeci
Wiek na start;

Pazdziernik — Inauguracja roku akademickiego 2023/2024, wyjazd zdrowotny (Tremy
Poddebice);

Grudzien — Walne Zebranie Cztonkéw Stowarzyszenia, $wigteczne spotkanie
optatkowe.

Zgodnie z planem, raz w tygodniu oraz dodatkowo w réznych terminach odbywaty sie
spotkania Akademii Nordic Walking ZU3W. w okresie od stycznia do grudnia 2023 r.
odbyto sie 35 marszéw z kijkami po terenie powiatu zgierskiego w pierwszym
pétroczu oraz 16 w okresie od pazdziernika do grudnia. Dystans 5-10 km. Liczbowy
udziat uczestnikéw, srednio 15-20 oséb. Akademia jest inspiracjg do tworzenia
matych grup nieformalnych, w réznych czesciach miasta.

Wszystkie zajecia zrealizowano na poziomie jakosciowym nie nizszym niz
zaplanowano we wniosku o wsparcie. Ich wptyw na poprawe zdrowia i kondycji
uczestnikow, ale takze stan samopoczucia i mozliwosci utrzymywania wzajemnych
relacji sg wysoko cenione przez Stuchaczy. Spetniajg zatem zatozone cele i efekty.
Osiggnieto nastepujgce rezultaty zatozone we wniosku o wsparcie: inkluzja
spoteczna senioréw, poprawa stanu intelektualnego, psychicznego i emocjonalnego;
utrwalenie $wiadomosci potrzeby dbania o zdrowie i potrzeby aktywnosci spotecznej;
integracja wewnetrzna i zewnetrzna poprzez wymiane podobnych do$wiadczen;
podniesienie atrakcyjnosci i estetyki zycia seniora.

Ad. 4) Stowarzyszenie ,Pomocna Dion” Inicjatywa na rzecz osob trzeciego
wieku . Termin realizacji zadania 11.01.2023-31.12.2023.

Udziat w projekcie brato 21 seniorek zrzeszonych w Klubie Seniora. Sg to osoby
samotne, czesto w trudnej sytuacji materialnej, losowej i zdrowotnej. Nie wszyscy
brali udziat w kazdym realizowanym zadaniu.

W ramach projektu odbyto sie:

1) Spotkania seniorek w siedzibie Stowarzyszenia ,Pomocna Diori”. Spotkania
odbywaty sie przy kawie, ciastku i owocach. Tematami spotkan byto: dlaczego warto
sie szczepi€, znaczenie zwierzat w zyciu senioréw — czy zwierzeta mysla.

2) Wizyta w Miescie Tkaczy. Spotkanie rowniez odbyto sie przy ciastku i kawie.
Tematem spotkania byto przypomnienie historii domu tkaczy, przypomnienie jak
dawniej wygladaty wnetrza mieszkalne.

3) Wycieczka do ogrodu botanicznego.

4) Wycieczka do ZOO.

5) Warsztaty przyrodnicze — na parapecie lub w ogrodzie.

Dzieki spotkaniom seniorki przezwyciezyty poczucie osamotnienia i izolacji
spotecznej. Ich czas spedzony wspolnie stat sie bardziej atrakcyjny. Oprécz udziatu w



spotkaniach seniorki pomagaty przy segregowaniu odziezy, dla uczestnikéw
programu pomocy Zywnoéciowej realizowanego przez Stowarzyszenie ,Pomocna
Dton”. Aktywnos¢, spotkania z innymi, wyjscie z domu to byt najlepszy sposoéb na
przezwyciezenie samotnosci a czesto depresji.

XIll. Sposéb tworzenia Programu na rok 2023 oraz przebieg konsultacji z ROP

Prace nad przygotowaniem Programu zostaty zainicjowane i przeprowadzone przez
Wydziat Zdrowia, Spraw Spotecznych i Polityki Senioralnej oraz Rade Organizaciji
Pozarzadowych Miasta Zgierza. Przygotowanie Programu objeto realizacje w
zaplanowanych terminach nastepujgcych dziatan:

1) w dniu 11 pazdziernika 2022 r. konsultacje z Radg Organizacji Pozarzagdowych na
etapie zatozen do Programu;

2) przygotowanie przez wtasciwe merytorycznie komérki organizacyjne Urzedu
Miasta Zgierza informacje na temat priorytetéw realizacji zadan publicznych;

3) opracowanie projektu Programu z uwzglednieniem uwag uzyskanych od
organizacji oraz informacji od komérek organizacyjnych Urzedu Miasta Zgierza;

4) w dniu 15 listopada 2022 r. konsultacje drogg elektroniczng z Radg Organizaciji
Pozarzadowych oraz wydanie opinii do Programu przez ROP Miasta Zgierza;

5) udostepnienie Programu na stronie internetowej Miasta.

XIV. Ocena realizacji Programu

W roku sprawozdawczym Miasto na wielu ptaszczyznach wspoétpracowato z okoto 74
organizacjami pozarzagdowymi, w tym z 3 nowymi.

W roku sprawozdawczym Urzad Miasta Zgierza przystapit do projektu "Wspieraj
lokalnie", majgcego umozliwi¢ organizacjom pozytku publicznego bardziej efektywne
pozyskiwanie funduszy z 1,5% podatku dochodowego. W czasie rozliczenia
podatkowego w programie podatnicy zachecani byli do przekazywania 1,5% na rzecz
lokalnych OPP.

Nalezy podkresli¢, iz wspotpraca ta byta zadowalajgca i owocna, dzigki czemu
zrealizowano dziatania w zatozonych obszarach.

Tabela: Wykaz organizacji wspoétpracujgcych z Urzedem Miasta Zgierza w trybie
finansowym i pozafinansowym w roku 2023.

L.p. | NAZWA ORGANIZACJI

1 Stowarzyszenie ,Pomocna Dion”

2 Stowarzyszenie Zgierski Uniwersytet Trzeciego Wieku

3 Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscig Intelektualng k/ w
Zgierzu

4 Stowarzyszenie Abstynentéw Klub ,STOP”

5 Liga Kobiet Polskich

6 Stowarzyszenie Koszykéwki ,MAG-RYS"




7 Stowarzyszenie Artystéw ,Mtyn”

8 Parafialny Oddziat Akcji Katolickiej w Zgierzu

9 Parafia Ewangelicko — Augsburska w Zgierzu

10 | Fundacja ,ARKA”

1 Fundacja , Tworczy, Aktywni”

12 | Fundacja NOE

13 | Fundacja Ochrony Mebli Zabytkowych oraz Dziedzictwa Kultury w Polsce ,DOM”

14 | Fundacja AVANGART

15 | Uczniowski Klub Sportowy ,Siatka” Zgierz

16 | Uczniowski Miedzyszkolny Klub Sportowy UMKS

17 | Zgierski Klub Sportowy ,Wtdkniarz”

18 | Uczniowski Klub Sportowy ,Lisy”

19 [ Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy MUKS

20 | Miedzyszkolny Klub Sportowy

21 Klub Sportowy ,Boruta”

22 | Uczniowski Klub Sportowy ,Pigtka”

23 Miejski Klub Pitkarski ,Boruta”

24 | Towarzystwo Spiewacze ,Lutnia”

25 | Towarzystwo Przyjaci6t Zgierza

26 | Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Fotografii Humanistycznej ,Foto Humanum” z
todzi

27 | Stowarzyszenie Alliance Frangois

28 | Stowarzyszenie Mito$nikéw Kultury Ludowej ,FOLKIER®

29 | Zgierskie Towarzystwo Atletyczne

30 | Towarzystwo Gimnastyczne ,Sokot”

31 Stowarzyszenie Motopomocni

32 |PKPS

33 | Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidow Oddziat w Zgierzu

34 | Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem oddziat w Kutnie

35 Stowarzyszenie ,MONAR” w Ozorkowie




36 |PTTK o/Zgierz

37 | Klub im. Romana Dmowskiego

38 |Klub Seniora ,Radosna Przystan”

39 | Klub Seniora ,Ztoty Lis¢”

40 | Zwigzek Harcerstwa Polskiego

41 | todzkie Towarzystwo Fotograficzne

42 | Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego Koto w Zgierzu
43 | Polski Zwigzek Niewidomych koto w Zgierzu

44 | Towarzystwo Spoteczno-Kulturalne Zydéw w Polsce
45 | Stowarzyszenie Zdrowych Miast Polskich

46 | Stowarzyszenie ,EZG"

47 | Stowarzyszenie Historykéw Sztuki

48 | Rada Organizacji Pozarzadowych

49 | tkbodzka Akademia Pitkarska w todzi

50 | Miejski Klub Hokejowy Boruta Zgierz

51 | Zwigzek Polskich Artystow Fotograficznych Okreg tédzki
52 |todzki Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza
53 | Ochotnicza Straz Pozarna

54 | Boruta Olimpijczyk Wrestling Team Zgierz & Radom
55 | Grupa Wsparcia AA ,Marysienka”

56 | Stowarzyszenie Telewizji Kablowej , TV Centrum”

57 | Stowarzyszenie Hospicjum im. Jana Pawta |

58 | Stowarzyszenie ,Wiosna”

59 | Zwigzek Kombatantéw

60 | Towarzystwo Przyjaciét Niepetnosprawnych

61 Fundacja Uwolnienie

62 | Stowarzyszenie Profilaktyki i Resocjalizacji ,AD REM”
63 | Stowarzyszenie ,Widzialna reka”

64 | Stowarzyszenie PANACEUM




65 Fundacja Happy Kids

66 | Fundacja Krwinka

67 | Miedzynarodowa Rada Ochrony Zabytkéw

68 | Fundacja Stonie na Balkonie

69 | MUKS Masters Zgierz

70 Klub Seniora ,BORUTA”

71 Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych

72 | Fundacja Karola Zaleskiego ,Athletics Challenge”

73 | Towarzystwo Walki z Kalecwtem

74 | Fundacja Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy

llos¢ uméw zawartych przez Miasto z organizacjami pozarzagdowymi na realizacje
zadan publicznych w wyniku konkurséw ofert, trybu uproszczonego czy
postepowania zgodnie z ustawg Prawo zamowien publicznych - 54 ¥ (odnotowano
spadek w stosunku do roku ubiegtego).

llos¢ os6b zaangazowanych w realizacje zadan publicznych (w tym wolontariuszy)
przez organizacje pozarzgdowe- okoto 268 A (odnotowano wzrost w stosunku do
roku ubiegtego).

llo$¢€ osob, ktdre byty beneficjentami dziatarh podejmowanych przez organizacje
pozarzgdowe we wspotpracy z Miastem- okoto 9.056 os. A (odnotowano wzrost w
stosunku do roku ubiegtego)

tgczna wysokos¢ srodkow finansowych Miasta zaangazowanych w realizacje zadan
publicznych z organizacjami pozarzagdowymi- 3.739.087,63 A, w tym:

- na realizacje zadan w trybie konkursowym okreslonym przepisami ustawy o
pozytku publicznym i wolontariacie — 1.199.310,00 zt A

- realizacja zadan zgodnie z art 19a ustawy o pozytku publicznym i
wolontariacie wyniosta 83.139,84 zt A

- realizacja zadan w wyniku postepowania zgodnie z ustawg Prawo zaméwien
publicznych wyniosta 2.173.382,20 A

- na inne formy wsparcia udzielonego organizacjom pozarzgdowym (m. in.
zakup nagréd, dyploméw, wspétorganizacje imprez czy stypendia)
wydatkowano 283.255,59 zt A

Stopien wykorzystania srodkéw przeznaczonych w budzecie Miasta na realizacje
zadan ujetych w Programie:

~ Plan: 3.787.000,00 zt



- Wykorzystanie: 3.739.087,63 zt
stopien wykorzystania wynosi wiec: 98,73 %

taczna wysokosc¢ srodkéw finansowych zaangazowanych przez organizacje
pozarzadowe (w tym wktad wolontariatu) w realizacje zadan publicznych w zwigzku z
podpisanymi umowami: 974.058,26 zt ¥

Naczelnik

Rena






