Urzad Miasta Zgierza

Zgierz, 11 lutego 2026 .

Komisja Zdrowia
i Spraw Obywatelskich
Rady Miasta Zgierza

W zatgczeniu przekazuje informacje przygotowang przez Przewodniczacg Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, dotyczacg Sprawozdania z dziatalnosci Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zgierzu w 2025 roku, ktére bedzie
tematem Komisji Zdrowia i Spraw Obywatelskich Rady Miasta Zgierza oraz Sesji Rady Miasta
Zgierza w miesigcu lutym 206 r.
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Sprawozdanie z dzialalno$ci Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych w Zgierzu w 2025r.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zgierzu zostala powolana
na podstawie Zarzagdzenia Prezydenta Miasta Zgierza Nr 103/VIII/2011 z dnia 3 marca 2022 r.
zmienionego Zarzadzeniem Prezydenta Miasta Zgierza Nr 217/VIII/2022 z dnia 26 maja 2022 r.,
zgodnie art. 4 ! ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023poz. 2151 z p6zn. zm.).

W obecnej formule Komisja funkcjonuje od 1 kwietnia 2015 roku, kiedy to wprowadzono dyzury
czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw alkoholowych w godzinach
popotudniowych.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych w Zgierzu miesci si¢ do budynku przy
ul. Ks. Jerzego Popietuszki 3a ma siedzib¢ w pokoju nr 107 na pierwszym pigtrze, gdzie czlonkowie
pelnig dyzury. Cztonkowie MKRPA pelnig swoje dyzury we wtorki, $rody i czwartki w godzinach od
16:15 do 18:00.

Dyzury cztonkéw MKRPA w godzinach popotudniowych ulatwiaja kontakt osobom pracujgcym oraz
zapewniajg anonimowos¢ osobom, ktére cheg ztozy¢ wniosek o leczenie swoich bliskich.
Wystepowanie problemu alkoholowego w rodzinie bardzo czgsto dla oséb, ktére togo do$wiadczajg
jest tematem wstydliwym. Dlatego taki system pracy cztonkéw MKRPA stwarza dobre warunki do
rozmow z osobami potrzebujgcymi wsparcia i zapewnia im poczucie anonimowosci.

Cztonkowie rodzin, w ktorych wyst¢puje problem alkoholowy oczekuja nie tylko konkretnych
dzialan ze strony Komisji ale potrzebujg rozmowy i wsparcia w dzialaniach, ktére podejmuja.
Oczekuja oni rOwniez szerokiej informacji na temat problemu alkoholowego, gdzie mogg uzyskac
pomoc dla siebie i swoich bliskich. Zwykle takie rozmowy trwajg od 45 minut do 1,5 godziny.

W 2025 roku na dyzur czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Zgierzu zglosito si¢ 50 oséb ( w tym 2 osoby telefoniczna rozmowa) . Wszyscy czlonkowie
MKRPA posiadajg wymagane szkolenia w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych, niezb¢dne do pracy w Komisji.

Zadania Gminnych Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zostaty okreslone
w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialania

alkoholizmowi.

W mysl tej ustawy do zadan Komisji nalezy:
e opiniowanie i realizacja rocznego Miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania

probleméw alkoholowych dla miasta Zgierza,



e podejmowanie czynnosci zmierzajagcych do wydawania przez sad orzeczen o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej obowigzku poddania si¢ leczeniu w odpowiednim zakladzie
lecznictwa odwykowego,

e opiniowanie wnioskéw o wydawanie zezwolen na sprzedaz lub sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych,

e prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

W 2025 roku Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zgierzu odbyla 24
posiedzenia.

W okresie sprawozdawczym do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Zgierzu wplynglo 56 wnioskéw dotyczacych 55 oséb o wszczgeie dziatan zmierzajacych do
orzeczenia przez sad rejonowy obowigzku poddania si¢ leczeniu w stacjonarnym lub niestacjonarnym
zakladzie lecznictwa odwykowego, z tego:

23 wnioski zostaly ztozone przez cztonkdéw rodzin 0sdb uzaleznionych,

2 wnioski zostaty ztozone przez cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego

2 wnioski zostaly ztozone przez pracownikéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zgierzu

3 wnioski zostaly ztozone przez kuratoréw z Kuratorskiej Stuzby Sadowej,

1 wniosek zostat zlozony przez Sad Rejonowy w Zgierzu,

14 wnioskéw wplynelo od funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji w Zgierzu,

2 wnioski wptynely z Prokuratury Rejonowej w Zgierzu,

9 wnioskéw wptyneto z Domu Pomocy Spolecznej w Zgierzu i dotyczyly pensjonariuszy
Najmtlodsza osoba, ktorej dotyczyt wniosek miata 20 lat, a najstarsza osoba miata 78 lat.

Wsr6d oséb zgtoszonych do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2025
roku bylo 14 kobiet i 41 me¢zczyzn.

Dla poréwnania w 2022 roku 12 wnioskéw dotyczyto kobiet 1 28 wnioskéw dotyczylo mezczyzn
natomiast w 2023 roku wplyneto 41 wnioskéw z tego 9 dotyczylo kobiet, a 30 m¢zczyzn ( dwa
wnioski byly ztozone przez rézne podmioty) w 2024 r. 40 wnioskéw dotyczylo mezezyzn i 9
wnioskow dotyczylto kobiet.

W 2025 roku widaé nieznaczny wzrost liczby wnioskow skierowanych do Komisji.

W zgloszonych sprawach podjeto nast¢pujace dziatania:
e przeprowadzano rozmowy motywujace dotyczace podjgcia leczenia odwykowego z
osobami naduzywajgcymi alkoholu oraz z czlonkami rodzin tych oséb,

e skierowano 22 osoby, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad



zycia rodzinnego, demoralizacj¢ maloletnich, nie tozg na utrzymanie rodziny albo
systematycznie zaklocajg spokdj lub porzadek publiczny, na badanie przez bieglego w
celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju
zaktadu leczniczego,

e wniesiono 6 wnioskoéw do Sadu Rejonowego w Zgierzu o zastosowania obowigzku

poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

W minionym roku do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Zgierzu wplyneto 37 wnioskéw o wydanie opinii o zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy
alkoholu z uchwatami Rady Miasta Zgierza dotyczacej:
1. zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych
oraz

2. ustalenia dla terenu miasta Zgierza liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych

Opini¢ w w/w sprawie Komisja wydaje po wizytacji miejsca, w ktérym ma si¢ odbywaé sprzedaz
oraz sprzedaz i podawanie napojoéw alkoholowych.
Cztonkowie Miejskiej Komisji rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na podstawie przepiséw
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej biorg udziat w pracach Grup
Diagnostyczno - Pomocowych powolywanych przez Przewodniczacg Zespotu Interdyscyplinarnego.
W 2025 roku czlonkowie MKPRA zostali powotani do udzialu w 3 Grupach Diagnostyczno —
Pomocowych.
W zwigzku 2z udzialem przedstawiciela Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Zespole Interdyscyplinarny oraz czlonkéw ww. Komisji w pracach grup
diagnostyczno - pomocowych z inicjatywy MKRPA utworzony zostal Punktu Konsultacyjno —
Informacyjny dla Os6b Dotknigtych Przemocs.
Jest to miejsce, w ktérym osoba doznajagca przemocy moze uzyskaé wsparcie w odzyskaniu
réwnowagi oraz informacje na temat form pomocy jej przystugujacych.
Dyzurujgcy w punkcie psycholog udziela:

e konsultacji i wsparcia psychologicznego w sytuacji kryzysu,

e informacji na temat zjawiska przemocy oraz o formach oferowanej pomocy.

Poradnictwo jest bezplatne, a osoby korzystajace ze wsparcia w Punkcie majg zapewniong dyskrecje.




