Sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania
rodziny za rok 2025






Zadania z zakresu wspierania rodziny zostalty okreslone w art. 176 Ustawy z dnia 9 czerwca
2011 r., o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastg¢pczej (Dz. U. Z 2025 r. poz. 49).

Do zadan wlasnych gminy nalezy:
1. Opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programéw wspierania rodziny.
2. Tworzenie mozliwosci podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny.

3. Tworzenie oraz rozwéj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placowek wsparcia
dziennego, oraz praca z rodzing przezywajgca trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych przez:

e zapewnienie rodzinie przezywajgcej trudnosci wsparcia i pomocy

asystenta rodziny oraz dost¢pu do specjalistycznego poradnictwa,
e organizowanie szkolen i tworzenie warunkéw do dziatania rodzin wspierajgcych,
e prowadzenie placowek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc

dla dzieci;

4. Finansowanie:

e podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny,

e kosztéw zwigzanych z udzielaniem pomocy w opiece i wychowaniu dziecka,
prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz ksztattowaniu i wypetnianiu
podstawowych rol spotecznych ponoszonych przez rodziny wspierajace,

5. Wspotfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka,
placowce opiekunczo—wychowawczej, regionalnej placéwcee opiekunczo —
terapeutycznej lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym.

6. Sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodziny
oraz przekazywanie ich wlasciwemu wojewodzie, w wersji elektronicznej,
z zastosowaniem systemu teleinformatycznego:

e do dnia 31 stycznia danego roku — za okres od dnia 1 lipca do dnia 31 grudnia

poprzedniego roku,
e do dnia 31 lipca danego roku — za okres od dnia 1 stycznia do dnia 30 czerwca

danego roku.

7. Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem
lub przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekuniczo-wychowawczych,
zamieszkalego na terenie gminy.



Zadania z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy zastgpczej na terenie Gminy
Miasta Zgierza realizuje Miejski O$rodek Pomocy Spolecznej im. bl. o. Rafala Chylinskiego
w Zgierzu na podstawie Uchwaty Nr XVIII/176/11 Rady Miasta Zgierza z dnia 29 grudnia
2011 roku w sprawie zlecenia realizacji zadan Miejskiemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej im. bl.

o. Rafata Chylinskiego w Zgierzu.

1. Opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programéw wspierania rodziny.

Miejski Program Wspierania Rodziny dla Miasta Zgierza na lata 2025-2027 zostal
opracowany w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej im. bt. o. Rafata Chylinskiego w Zgierzu.
Program zostal przyjety podczas sesji Rady Miasta Zgierza uchwatg nr X/222/2025 z dnia
30 stycznia 2025 r. Program Wspierania Rodziny wpisuje si¢ w zalozenia ujete w Miejskiej Strategii
Rozwigzywania Problemow Spolecznych i jest jej integralng czescia.

Dziatania wyznaczone w Miejskim Programie Wspierania Rodziny dla Miasta Zgierza na lata
2025-2027 majg charakter cigglty. Nadzor nad realizacjg Miejskiego Programu Wspierania Rodziny
dla Miasta Zgierza na lata 2025-2027 sprawuje Prezydent Miasta Zgierza. Nadzor obejmuje dziatania
zmierzajgce do rozwijania systemu wsparcia rodzin w zakresie prawidlowego wypehiania funkcji
opiekunczo-wychowawczych, zapewnienie odpowiednich warunkéw zycia dzieci i milodziezy
w naturalnym $rodowisku rodzinnym oraz zapobieganie umieszczeniom dzieci i mtodziezy w pieczy
zastgpczej. Koordynacj¢ nad realizacja Programu powierzono Miejskiemu Osrodkowi Pomocy
Spotecznej im. bt. 0. Rafata Chylinskiego w Zgierzu.

Realizatorami programu sg podmioty, ktére w ramach swoich kompetencji wspierajg rodziny
przezywajace szeroko rozumiane trudno$ci, a w szczegdlnosei trudnosci w wypelnianiu funkeji
opiekunczo-wychowawczych. Koordynatorem Programu jest Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

w Zgierzu realizujacy go przy wspolpracy z:

1. Podmiotami publicznymi:
- Prezydentem miasta Zgierza,
- placéwkami o§wiatowymi z miasta Zgierza,
- placowkami ochrony zdrowia
- Komendg Powiatowg Policji w Zgierzu
- Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zgierzu,
- Zespolem Interdyscyplinarnym w Zgierzu,
- kuratorami spotecznymi i zawodowymi,
- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu.

2. Podmiotami niepublicznymi:
- organizacjami pozarzagdowymi — placéwkami wsparcia dziennego,
- Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng
- ko$ciotami z terenu miasta Zgierza.



2. Tworzenie mozliwos$ci podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny.

Zgodnie z art. 8 Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej prezydent miasta jest zobowigzany do zapewnia wsparcia rodzinom przezywajgcym
trudno$ci w wypekianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych.

Wspieranie rodziny prowadzone jest w formie pracy z rodzing, w ktérej znaczaca rolg¢ petni
asystent rodziny. W Zgierzu zadania z zakresu wspierania rodziny realizuje Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej. W 2025 r. w Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej byto zatrudnionych 5 asystentéw
rodziny, ktérzy pracowali z 65 rodzinami.

Asystent rodziny zgodnie z ustawg zobowigzany jest do systematycznego podnoszenia
swoich kwalifikacji w zakresie pracy z dzieémi i rodzing, w szczegélnosci przez udzial
w szkoleniach oraz samoksztalcenie.

W zwigzku z powyzszym Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Zgierzu umozliwia
asystentom rodziny udzial w szkoleniach zar6wno tych nieodptatnych jak i tych finansowanych przez
Osrodek.

Od miesigca pazdziernika 2024 r. wszyscy asystenci rodziny zatrudnieni w Miejskim Osrodku
Pomocy Spolecznej w Zgierzu pracujg z rodzinami biorgcymi udzial w Projekcie Rodzina

w Komplecie realizowanym przez Osrodek.

W 2025 roku asystenci rodziny brali udzial w nastepujacych szkoleniach w ramach
projektu ,,Rodzina w Komplecie”:

1. Temat: Praca z rodzing, w ktorej wystgpuje przemoc fizyczna, psychiczna, ekonomiczna,
seksualna.
Forma szkolenia: stacjonarnie, Zgierz ul. A. Struga 39 w Centrum Leczenia
i Profilaktyki Otylosci.
Liczba uczestnikéw: 5 asystentéw rodziny.
2. Temat szkolenia: Komunikacja z dzieckiem przebywajacym w pieczy zastgpczej lub
powracajgcym do rodziny biologicznej z pieczy zast¢pczej.
Forma szkolenia: stacjonarnie, Zgierz ul. A. Struga 39 w Centrum Leczenia
1 Profilaktyki Otylosci.
Liczba uczestnikow: 5 asystentéw rodziny.
3. Temat szkolenia: Motywacja do zmiany zachowan cztonkéw rodziny na spolecznie
akceptowalne, relacje rodzinne, wigzi rodzinne.
Forma szkolenia: stacjonarnie, Zgierz ul. A. Struga 39 w Centrum Leczenia
i Profilaktyki Otylosci.
Liczba uczestnikdw: 5 asystentéw rodziny.
4. Wspieranie dzieci po traumie.
Forma szkolenia: stacjonarnie, Zgierz ul. A. Struga 39 w Centrum Leczenia
i Profilaktyki Otytosci.
Liczba uczestnikéw: 5 asystentéw rodziny.
5. Temat szkolenia: Pierwsza pomoc — cykl 2 spotkan.
Forma szkolenia: stacjonarnie, Zgierz ul. Dluga 29A w Miejsko — Powiatowej Bibliotece
Publiczne;.
Liczba uczestnikow: 5 asystentow rodziny.



6. Warsztaty Wendo — cykl 2 spotkan.
Forma szkolenia: stacjonarnie, Zgierz ul. Dluga 29A w Miejsko—Powiatowej Bibliotece

Publiczne;j.
Liczba uczestnikdéw: 5 asystentow rodziny.

W 2025 r. asystenci rodziny brali takze udzial w szkoleniach:

1. Temat szkolenia: Obowigzkowe szkolenie z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej
dla cztonk6w zespotdw interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno — pomocowych z terenu
wojewddztwa todzkiego.

Forma szkolenia: on-line, zorganizowane przez Regionalne Centrum Polityki Spotecznej
w Lodzi.
Liczba uczestnikow: 5 asystentéw rodziny.
2. Temat szkolenia: Przemoc wynikajaca ze zjawiska hejtu.
Forma szkolenia: stacjonarne, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu,
ul. Sadowa 6A,
Liczba uczestnikéw: 5 asystentow rodziny.

3. Temat szkolenia: Rodzina z niepelnosprawnoscig intelektualng — metody pracy
asystenta rodziny.

Forma szkolenia: stacjonarnie zorganizowane przez Regionalne Centrum Polityki
Spotecznej w Lodzi, £.6dZ, ul. Wréblewskiego 19/23.

W 2025 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zgierzu przeznaczyl na szkolenie
asystentow rodziny kwote 500,00 zt.

3. Tworzenie oraz rozwéj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placéwek wsparcia dziennego,
oraz praca z rodzing przezywajaca trudnos$ci w wypekianiu funkeji opiekunczo-
wychowawczych.

3.1. Tworzenie placowek wsparcia dziennego.
W 2025 r. na terenie miasta Zgierza funkcjonowaty dwie placowki wsparcia dziennego.

Placowka wsparcia dziennego - Swietlica Srodowiskowa ,,Przystan” prowadzona przez
Fundacj¢ ,,Arka” przy ul. Narutowicza 10 w Zgierzu dziata od 2010 r. Swietlica jest placowka
wsparcia dziennego typu opiekunczego, utworzong w celu wspierania rodziny w integralnym rozwoju
dziecka oraz ksztaltowaniu prawidtowych relacji dziecka z jego rodzing i sSrodowiskiem. W $wietlicy
jest udzielana pomoc dzieciom pochodzacym z rodzin dysfunkcyjnych wychowawczo, zagrozonych
wykluczeniem spotecznym. Placowka przeznaczona jest dla dzieci w wieku 7 — 16 lat, mieszkajacych
na terenic miasta Zgierza. Pobyt dziecka w placowce wsparcia dziennego jest dobrowolny
i nieodplatny. Zajecia w $wietlicy odbywajg si¢ od poniedziatku do pigtku w czasie roku szkolnego
w godzinach od 14:00 do 19:00, w wakacje od godziny 10:00 do 17:00, natomiast podczas ferii
zimowych w godzinach od 10:00 do 15:00. Dzieci uczgszczajgce na zajgcia w Swietlicy ,,Przystan”



majg zapewniong opiecke wychowawczo-pedagogiczng, pomoc w nauce, wizyty w interesujgcych
miejscach. Dzieci i mlodziez korzystajace ze $wietlicy Srodowiskowej uczg si¢ organizowania
swojego wolnego czasu w sposob konstruktywny i nabywaja pozgdane umiej¢tnoséci spoteczne.
Placowka prowadzi takze dozywianie dzieci i pomoc rzeczowg dla dzieci z trudnych rodzin. Ponadto
$wietlica prowadzi prac¢ socjalng z rodzing dziecka w formie porad i konsultacji. Placowka posiada
30 miejsc, przecig¢tna miesigczna ilos$¢ dzieci korzystajgcych ze $wietlicy wynosi 20.

Na terenie miasta Zgierza funkcjonuje placowka wsparcia dziennego — $wietlica
srodowiskowa ,,Klub Obudz Jutro” prowadzona przez Stowarzyszenie Profilaktyki i Resocjalizacji
AD REM mieszczgca si¢ przy ul. Rembowskiego 36/40. Placowka swoja dzialalno$¢ rozpoczeta
w czerweu 2018 r. Przeznaczona jest dla dzieci w wieku 7-16 lat, mieszkajacych na terenie miasta
Zgierza. Zajecia w $wietlicy odbywajg si¢ od poniedziatku do pigtku w godzinach od 14:00 do 18:00.

Minimalny okres uczestniczenia w zajgciach swietlicowych jest okreslony na okres szesciu
miesiecy, a do przyjecia do swietlicy potrzebne jest skierowanie psychologa lub pedagoga szkolnego.
Swietlica daje mozliwos$¢ wezesniejszej rezygnacji korzystania ze swoich ustug niz okres szesciu
miesigcy. Dzieci mogg korzystac ze $wietlicy tak diugo jak bgdg potrzebowaé takiego wsparcia.

»Klub Obudz Jutro” jest przeznaczony dla dzieci i mlodziezy zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Pobyt dzieci i miodziezy w $wietlicy jest bezplatny. Placowka posiada 15 miejsc,
przecigtna miesi¢czna ilo$¢é umieszezonych dzieci wynosi 15.

3.2. Rozwdj sieci specjalistycznego poradnictwa w Zgierzu.

Stowarzyszenie Profilaktyki i Resocjalizacji AD REM dzialajace przy ul. Rembowskiego
36/40 w Zgierzu, w ramach NFZ prowadzi Poradnic OBUDZ JUTRO — Osrodek Srodowiskowej
Opieki Psychologiczno — Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mlodziezy.

Poradnia przyjmuje miodziez do 18 roku zycia lub do 21 roku zycia w przypadku
kontynuowania nauki w szkole ponadpodstawowe;.

Stowarzyszenie AD REM od miesigca pazdziernika 2023 r. prowadzi takze Centrum
RESTART, ktore prowadzi szeroki wachlarz poradnictwa dla 0s6b dorostych. Centrum w swojej
ofercie ma psychoterapi¢ indywidualng i grupows, konsultacje psychologiczne, psychoterapi¢
uzalezniefi behawioralnych i uzaleznien od srodk6w psychoaktywnych oraz psychoterapig par.

W Centrum RESTART prowadzone sg warsztaty z profilaktyki uzaleznien, z zachowan
ryzykownych, z radzenia sobie z emocjami, z umiej¢tnosci zastgpowania agresji, z zapobiegania
samobdjstwom, z profilaktyki suicydalnej oraz trening umiej¢tnosci spotecznych. Wszystkie wizyty
w Centrum RESTAR sg komercyjne.

Kolejng placowka udzielajgca specjalistycznego wsparcia dzieciom, miodziezy i dorostym
jest Osrodek Wczesnej Interwencji dziatajacy od 01.09.1991 r. w Zgierzu przy ul. Dhugiej 62.
Placowka dziata pod patronatem Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Osob z Niepelnosprawnoscig
Intelektualng Koto w Zgierzu. Osrodek dziata w poniedzialki, wtorki, czwartki i pigtki w godzinach
8:00 — 20:00 natomiast w $rody w godzinach 8:00 — 19:00.

Placowka obejmuje wielospecjalistyczng opieka dzieci od urodzenia do 18 roku zycia
z szerokim spektrum trudnoséci i zaburzeniami rozwojowymi w tym: z niepetnosprawnoscig
intelektualng, wadami genetycznymi, zaburzeniami ze spektrum autyzmu, zaburzeniami zachowania
i emocji, z niepelnosprawnoscia sprzgzong, a takze udziela wsparcia ich rodzinom.

Osrodek Wczesnej Interwencji udziela pomocy w zakresie ustalenia wielospecjalistyczne;j
diagnozy dzieci z zaburzeniami rozwoju w zakresie medycznym, neurologicznym, psychiatrii



dzieciccej, rehabilitacji medycznej, rehabilitacji ruchowej, psychologii, psychoterapii, pedagogiki
i logopedii. Os$rodek wudziela takze pomocy w zakresie opracowania szczegdlowego
i wielospecjalistycznego programu postgpowania terapeutycznego w tym: konsultacji i porad
medycznych, zajecia terapeutyczne i rehabilitacyjne w zakresie rehabilitacji ruchowej, logopedii,
terapii psychologiczno — pedagogicznej. Placowka udziela wsparcia rodzinom malych dzieci
niepetnosprawnych w formie poradnictwa i terapii rodzin.

Osrodek realizuje wizyty w ramach kontraktu zawartego na podstawie umowy z £.6dzkim
Oddziatem Wojewoddzkim Narodowego Funduszu Zdrowia na prowadzenie Centrum Zdrowia
Psychicznego dla Dzieci i Mlodziezy oraz Poradni Logopedyczne;.

Pacjentami Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mlodziezy sg dzieci i mlodziez do 18
roku zycia natomiast osoby od 18 do 21 roku zycia moga by¢ pacjentami po dostarczeniu aktualnego
zaswiadczenia o nauce w szkole ponadpodstawowej. Diagnoza i terapia w Centrum obejmuje cykl
konsultacji diagnostycznych u psychologa, psychologa klinicznego oraz lekarza specjalisty
psychiatrii dzieci i modziezy, w dalszej kolejnosci w zaleznosci od potrzeb u psychoterapeuty badz
innych specjalistow. Do Poradni Logopedycznej potrzebne jest skierowanie od lekarza POZ lub od
lekarza specjalisty. Poradnia Logopedyczna prowadzi diagnostyke¢ oraz terapi¢ zaburzen mowy
z zakresu logopedii ogolnej oraz neurologopedii. Oferta pomocy logopedycznej jest przeznaczona
dla niemowlat, dzieci, szczegdlnie dla dzieci z zaburzeniami rozwojowymi. Poradnia oferuje wezesng
interwencj¢ logopedyczna, ktdra obejmuje: terapi¢ karmienia i potykania, terapi¢ zaburzen funkcji
oralnych w tym ssania, gryzienia, zucia, opiek¢ nad dzieckiem z obcigzonym okresem cigzowo -
okotoporodowym i weze$niakiem, terapi¢ zaburzen gryzienia, zucia i potykania w przebiegu choréb
neurologicznych i zespoléw wad genetycznych, diagnostyke i terapi¢ opdznionego rozwoju mowy.

Diagnoza i terapia logopedyczna obejmuje leczenie typowych wad artykulacyjnych
(seplenienie, rotacyzm, mowa bezdzwigczna), zaburzenia mowy 1 komunikacji u dzieci
z niepelnosprawno$cig intelektualng, diagnozg¢ i terapia umiej¢tnosci komunikacyjnych dzieci
z zespotami wad wrodzonych oraz z zaburzeniami rozwojowymi, zaburzeniami neurologicznymi,
terapi¢ jgkania i zaburzen plynnosci mowy.

Osrodek Wczesnej Interwencji realizuje projekt PFRON (Panistwowy Fundusz Rehabilitacji
Oso6b Niepelnosprawnych) pt.: ,,Wieloprofilowa rehabilitacja dzieci z zaburzeniami rozwojowymi”.
Aktualny projekt jest zawarty na okres 01.04.2025 r. —31.03.2028 .

Do projektu sg kwalifikowane dzieci pochodzace z wojewddztwa todzkiego, posiadajgce
aktualne orzeczenie o niepetnosprawnosci. W Szkole Podstawowej nr 1 z Oddziatami Integracyjnymi
w budynku przy ul. Pitsudskiego 1, funkcjonuje Zgierskie Centrum Rozwoju Dzieci i Mlodziezy,
ktore $wiadczy bezptatne ustugi terapeutyczne w zakresie pomocy psychologicznej, pedagogicznej
oraz terapeutycznej dla dzieci 1 mlodziezy do czasu ukonczenia szkoty ponadpodstawowej z terenu
Miasta Zgierza. Oferta Centrum obejmuje terapi¢ psychologiczng, terapi¢ pedagogiczna, logopedig,
integracj¢ sensoryczng, terapi¢ metodg Tomatisa, trening umiej¢tnosci spolecznych, zajecia
z rchabilitantem, zajecia w sali VR (virual reality), zajecia korekcyjno — kompensacyjne, zajgcia
rozwijajace kompetencje emocjonalno — spoteczne, mediacj¢ spoteczng i nauke jezyka migowego.
Ponadto w Szkole Podstawowej nr 1 od poniedziatku do czwartku dziata swietlica srodowiskowa.

Poradnia Psychologiczno—Pedagogiczna w Zgierzu jest kolejng placéwka specjalistyczng
udzielajgca wsparcia dzieciom i mtodziezy uczg¢szczajgcym do szkol i placowek oswiatowych
na terenie Zgierza lub gminy Zgierz. Dzieciom do 6 roku zycia nieuczeszczajagcym do placowek
o$wiatowych, a bedgcych mieszkancami miasta Zgierza i gminy Zgierz pomoc Poradni takze jest
udzielana po podaniu powodu zgloszenia. Poradnia oferuje szeroki zakres pomocy dla dzieci
i mlodziezy: programy profilaktyczne i edukacyjne, grupy edukacyjne i terapeutyczne, indywidualng



terapi¢ pedagogiczna, logopedyczng, psychologiczng, diagnozg¢ i konsultacjg, psychoterapig,
poradnictwo zawodowe. Poradnia §wiadczy wsparcie takze dla rodzicéw i nauczycieli w formie
warsztatéw, grup edukacyjnych, grup wsparcia, poradnictwa terapeutycznego (indywidualnego lub
rodzinnego) i mediacje. Oferta Poradni Psychologiczno—Pedagogicznej jest catkowicie bezplatna.
Poradnia znajduje si¢ w Zgierzu przy ul. Dtugiej 89/91.

Stowarzyszenie Wspierania Edukacji i Rodziny ,,Zrédla jest kolejna placéwka wsparcia
specjalistycznego w Zgierzu i prowadzi dziatalno$¢ edukacyjna, terapeutyczng, profilaktyczng
skierowang do dzieci, mlodziezy i dorostych. Stowarzyszenie udziela bezplatnego wsparcia
w nastepujacych obszarach: psychoterapia probleméw emocjonalnych skierowana do 0séb dorostych,
miodziezy i dzieci, interwencja kryzysowa, mediacje, poradnictwo pedagogiczne i wychowawcze.

Dziatalno$c¢ placéwki dofinansowana jest ze Srodkéw Gminy Miasto Zgierz i skierowana jest
do mieszkancéw Zgierza. Placowka prowadzi takze odptatne szkolenia dla rodzicow podnoszgce ich
kompetencje wychowawcze. Stowarzyszenie miesci si¢ w Zgierzu przy ul. Klonowe;j 4.

Liga Kobiet Polskich jest organizacjg pozytku publicznego dziatajacg w Zgierzu, ktora skupia
si¢ na poradnictwie prawnym i psychologicznym. Wolontariusze udzielaja porad w sprawach
rozwodowych, majatkowych, konsumenckich i prawa pracy. Liga pomaga takze ofiarom przestg¢pstw.

Dziatalno$¢ Ligi Kobiet Polskich jest wspierana finansowo przez Urzad Miasta Zgierza
w zakresie finansowania konsultacji psychologicznych dla kobiet i ich rodzin. Liga uczestniczy
w imprezach organizowanych przez Urzad Miasta, realizuje tez zadania publiczne oglaszane przez
Starostwo Powiatowe z zakresu edukacji i opieki nad dzie¢mi. W siedzibie organizacji odbywajg si¢
spotkania z lekarzami — specjalistami, organizowana jest muzykoterapia, wspélne czytanie i dyskusje.
Liga Kobiet Polskich realizuje zadania publiczne z zakresu edukacji obywatelskiej dzieci i walczy
o prawa kobiet. Liga Kobiet Polskich miesci si¢ w Zgierzu przy Placu Jana Pawta II 19. Wszystkie
porady udzielane przez organizacj¢ sa bezptatne.

Od 1 pazdziernika 2025 r. w Zgierzu przy ul. A. Struga 23 lokal 511 dziata Punkt Interwencji
Kryzysowej. PIK jest otwarty od poniedziatku do pigtku z wydtuzonymi godzinami pracy we wtorki.
Pomoc w PIK jest bezptatna i oferuje pomoc pracownika socjalnego, specjalisty ds. przemocy
i uzaleznien, psychologa, psychologa dziecigcego i prawnika. Do Punktu mogag zglosi¢ si¢ osoby
potrzebujace wsparcia z powodu kryzysu matzenskiego, konfliktu rodzinnego, przemocy domowe;j,
trudnosci wychowawczych, kleski zywiolowej i zatoby. Punkt Interwencji Kryzysowej dziata
w ramach projektu "Wyjdz z cienia" z programu Fundusze Europejskie dla Lodzkiego 2021-2027,
"Ushigi na rzecz rodziny".

Przy ul. Aleksandrowskiej 7 w Zgierzu znajduje si¢ Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym
Przestepstwem Stowarzyszenia Patria Et Lex (O$rodek Pomocy Funduszu Sprawiedliwosci).
Dziatalno$¢ Punktu finansowana jest ze srodkéw Funduszu Sprawiedliwoéci w zwigzku z realizacjg
umowy zawartej pomiedzy Ministerstwem Sprawiedliwo$ci, a Stowarzyszeniem Patria et Lex.

Punkt $wiadczy pomoc osobom pokrzywdzonym przestepstwem oraz osobom im najblizszym,
a takze $wiadkom i osobom im najblizszym zamieszkujagcym na terenie powiatu zgierskiego.

Na terenie Zgierza funkcjonujg placowki zajmujgce si¢ terapig uzaleznien od alkoholu
i narkotykoéw. Jedng z nich jest Stowarzyszenie Abstynentéw Klub STOP znajdujgce si¢ przy
ul. 3 Maja 69A. Stowarzyszenie prowadzi terapi¢ grupows i indywidualng dla os6b z problemem
alkoholowym i ich rodzin, bezptatne porady i pomoc w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi
(porady, konsultacje, wst¢pna diagnoza i terapia).

Kolejng placéwkg dziatajgcg na rzecz osob uzaleznionych od alkoholu na terenie Zgierza jest
Fundacja NOE znajdujgca si¢ przy Placu Jana Pawla II 11/13, w ktérej mozna bezptatnie uzyska¢

pomoc.



Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zgierzu wspiera osoby
dotknigte problemem alkoholowym (uzaleznione i wspdluzaleznione) poprzez prowadzenie
postgpowan majgcych na celu orzeczenie o obowigzku podjecia leczenia odwykowego o0séb
uzaleznionych od alkoholu, wskazywanie miejsca gdzie mozna podjaé terapi¢ oraz gdzie mogg
otrzymac¢ wsparcie rodziny oséb wspdtuzaleznionych.

W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Zgierzu w 2025 r. Byta udzielana pomoc
psychologiczna i prawna dla mieszkancéw, ponadto dziatal Punkt Informacyjno — Konsultacyjny dla
Ofiar Przemocy, w ktérym psycholog udzielal konsultacji i wsparcia osobom w sytuacji kryzysu
psychologicznego i informacji na temat zjawiska przemocy oraz mozliwych form wsparcia.

3.3. Dzialania podejmowane przez asystentéw rodziny na rzecz rodzin objetych wsparciem.

Gléwnym zadaniem asystenta rodziny jest wspieranie rodzin w prawidlowym
wypelnianiu funkcji opiekuficzo — wychowawczych. Asystent rodziny ma za zadanie pelni¢ role
mediatora, pelnomocnika oraz doradcy, a takze aktywizowa¢ i wspiera¢ rodzing. Podejmuje
dziatania prowadzace do pozytywnych zmian relacji w rodzinie, motywuje do checi dokonania tej
zmiany i budowania poczucia warto$ci wszystkich cztonkéw rodziny. Praca z rodzing polega takze
na przygotowaniu jej do prawidlowego wypelniania rdl spolecznych odpowiednich do wieku oraz
aktywizacji w celu podnoszenia kwalifikacji i podejmowania zatrudnienia. Gléwna mysla
przy$wiecajgcg pracy asystenta rodziny jest usamodzielnienie rodzin i uczynienie ich niezaleznymi
od instytucji pomocowych.

Od miesigca pazdziernika 2024 r. wszyscy asystenci rodziny zatrudnieni w Miejskim Osrodku
Pomocy Spolecznej w Zgierzu pracujg z rodzinami bioragcymi udzial w Projekcie ,,Rodzina
w komplecie”. Projekt jest realizowany w terminie od 1 wrzesnia 2024 r. do 31 sierpnia 2027 r.
i jest wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Regionalnego
Funduszu Europejskiego dla f.odzkiego 2021-2027, Priorytet 7. Fundusze europejskie dla
zatrudnienia i integracji w £.6dzkiem, Dziatanie FELD.07.12 - Ustugi na rzecz rodziny.

Pierwszg grupe docelowg projektu stanowi 15 rodzin (Yacznie 58 os6b), natomiast drugg grupa
docelowg jest 3 pracownikéw socjalnych i 5 asystentéw rodziny z Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Zgierzu. Celem projektu jest rozw6j ustug wspierania rodziny i pieczy zastg¢pczej
stuzacy przeciwdzialaniu i ograniczeniu umieszczania dzieci w pieczy zastgpczej, a takze umacnianiu
rodzin, do ktérych powr6city dzieci z pieczy zastgpczej, zgodnie z Ustawg z dnia 9 czerwea 2011 r.
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej. Giownym celem pracy asystenta rodziny z rodzing
biorgcg udzial w Projekcie jest zdobycie i doskonalenie umiejetnosci opiekunczo — wychowawczych
przez rodzicow.

Podstawowym narzgdziem pracy asystenta rodziny z rodzing jest plan pracy z rodzing,
w ktérym zawarty jest cel gtdéwny a takze okreslone sg cele szczegétowe do osiagnigcia przez rodzine
i terminy ich realizacji. Asystent rodziny wspolnie z dorostymi czlonkami rodziny okreslaja potrzeby
rodziny i spos6b wyjscia z trudnej sytuacji zyciowej. Asystent rodziny wspiera, motywuje, zachgca
i inspiruje rodzing do polepszenia swojej sytuacji spolecznej. Praca asystenta rodziny opiera si¢ na
mocnych stronach rodziny, ktére sg zasobem do rozpoczgcia pozytywnym zmian w rodzinie.

Zadaniem asystenta rodziny w Projekcie jest takze informowanie rodzin o terminach spotkan
ze specjalistami oraz o r6znych wydarzeniach obejmujacych projekt, do ktérych uczestnicy sg
zobligowani.



Do zadan asystenta rodziny nalezy w szczegélnoSci:

e opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspotpracy z cztonkami
rodziny i w konsultacji z pracownikiem socjalnym,

e opracowanie we wspotpracy z cztonkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy
zastepeze] planu pracy z rodzing, ktdry jest skoordynowany z planem pomocy dziecku
umieszczonemu w pieczy zastgpczej,

e udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu
umiejetnosci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego,

e udziclanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemoéw socjalnych,

e udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemoéw psychologicznych,

e udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z dzie¢mi,

e wspieranie aktywnosci spotecznej rodzin,

e motywowanie cztonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych,

¢ udzielanie pomocy w poszukiwaniu i utrzymaniu pracy zarobkowej,

e motywowanie do udzialu w zajeciach grupowych dla rodzicéw, majacych na celu
ksztaltowanie prawidlowych wzorcow rodzicielskich i umiejgtnosei psychospotecznych,

e udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegdlnosci poprzez udzial w zajeciach
psychoedukacyjnych,

¢ podejmowanie dzialan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa
dzieci 1 rodzin,

e prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicow i dzieci,

e realizacja zadan okreslonych w ustawie o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,.Za zyciem™
z dnia 4 listopada 2016 1.,

o prowadzenie dokumentacji pracy z rodzing,

¢ dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co p6! roku,

e monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzina,

e sporzadzanie na wniosek sgdu opinii o rodzinie i jej cztonkach,

e wspéipraca z jednostkami administracji rzadowej i samorzadowej, wiasciwymi
organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujgcymi si¢
w dzialaniach na rzecz dziecka i rodziny,

e wspdlpraca z zespolem interdyscyplinarnym lub grupg diagnostyczno — pomocowa,

o ktérych mowa w art. 9a ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej z dnia 29 lipca
2005 r., lub innymi podmiotami, ktérych pomoc przy wykonywaniu zadan uzna za
niezbedna,

e udzielanie wsparcia dziecku przez towarzyszenie mu podczas posiedzenia albo rozprawy
z jego udziatem, o ktérych mowa w art. 76a § 1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks
postepowania karnego

Praca z rodzing odbywa si¢ za jej zgodg i z jej aktywnym zaangazowaniem w proces
realizacji zalozonego planu. Coraz czgsciej wspolpraca z asystentem rodziny odbywa si¢ na
podstawie postanowienia Sadu Rejonowego IIT Wydziat Rodzinny i Nieletnich.



Ponizsza tabela przedstawia liczbe rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny w latach
2023 —2025.

Rok Iloé¢ rodzin  |Ilo$¢ 0os6b w rodzinie Ilos¢ dzieci
w rodzinach

2023 |66 214 154

2024 |67 181 115

2025 |65 175 105

Tabela 1 — Rodziny objete wsparciem asystenta rodziny

Rodzina moze by¢ objeta wsparciem asystenta rodziny na wniosek pracownika
socjalnego lub na podstawie postanowienia sagdu. Kazda rodzina z miasta Zgierza moze ztozy¢
samodzielnie wniosek do Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Zgierzu o objecie jej pomoca
w formie wsparcia asystenta rodziny. Po rozeznaniu §rodowiska rodzinnego przez pracownika
socjalnego i sporzadzeniu przez niego wniosku do Dyrektora Osrodka, rodzinie zostaje przydzielona
taka forma wsparcia. W 2025 r. 16 rodzin bylo objetych wsparciem asystenta rodziny na podstawie
postanowienia Sadu Rejonowego III Wydziat Rodzinny i Nieletnich.

Asystent rodziny ustala z rodzing plan pracy, ktéry zawiera dzialania majace na celu
przezwycigzenie trudnych sytuacji zyciowych, a takze zawiera terminy ich realizacji i przewidywane
efekty. W 2025 r. zakonczono pracg z 14 rodzinami. W 4 rodzinach zrealizowany zostal pomysinie
plan pracy asystenta rodziny, z 8 rodzinami zakonczono wspdlprace z uwagi na zaprzestanic
wspolpracy ze strony rodziny, w 2 rodzinach zamkni¢to wspétprace ze wzgledu na brak efektow.
Przeci¢tny czas pracy asystenta z rodzing wynosit 20 miesigcy. Asystent rodziny prowadzi monitoring
rodzin, w ktérych zostata zakonczona praca przez okres jednego roku w odstepach trzymiesigcznych.

W 2025 r. bylo prowadzonych 8 monitoringdw. Asystenci rodziny prowadzg monitoring po
zakonczeniu pracy z rodzina, aby w razie potrzeby udzieli¢ wsparcia usamodzielnionej rodzinie
w celu dalszego prawidtowego jej funkcjonowania w §rodowisku.

W pracy asystenta rodziny mozna wyréznié:

e Dzialania bezposrednie tj. kontakt i praca z rodzing, najczgsciej podczas wizyt
domowych, a takze podczas towarzyszenia asystenta rodziny cztonkom rodziny
na wizytach lekarskich, w Osrodku Wczesnej Interwencji, w Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej, w urzedach, w sadach i innych instytucjach
bezposrednio zwigzanych z realizacjg planu pracy z rodzina.

e Dzialania posrednie tj. organizowanie Srodowiska, kontakt asystenta rodziny
z instytucjami w celu rozwiazywania problemoéw i realizacji planu pracy z rodzina,
a takze kontakt z r6znego rodzaju shuzbami, ktére moga wilaczy¢ sie
i zapewnia¢ dodatkowe wsparcie rodzinie.



4. Finansowanie kosztéw zwigzanych z udzielaniem pomocy w opiece i wychowaniu dziecka,
prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz ksztaltowaniu i wypelnianiu podstawowych rél
spolecznych ponoszonych przez rodziny wspierajgce.

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej wprowadza instytucje
rodziny wspierajacej. Rodzina wspierajgca to rodzina najczesciej z bezposredniego otoczenia
dziecka, ktéra wspierataby rodzing przezywajgca trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo
— wychowawczych. Rodzing wspierajgcg ustanawia prezydent, burmistrz, wojt wiasciwy
ze wzgledu na miejsce zamieszkania rodziny wspieranej po uzyskaniu pozytywnej opinii
kiecrownika osrodka pomocy spotecznej. Z rodzing wspierajacg prezydent zawiera umowg,
ktora okresla zasady zwrotu kosztow zwigzanych z udzielaniem pomocy.

W miescie Zgierzu w 2025r. nie zostaly zawarte umowy z rodzinami wspierajgcymi. Fakt ten
moze wynikaé z tego, ze bycie rodzing wspierajacg wigze si¢ z duzym zaangazowaniem udzielania
wsparcia innym rodzinom wymagajagcym wszechstronnej pomocy. Dla wielu oséb moze to by¢
bardzo obcigzajace psychicznie i fizycznie, dlatego niewielu podejmuje takg odpowiedzialnos¢.

5. Wspolfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zast¢pczej, rodzinnym domu dziecka,
placowce opiekunczo - wychowawczej, regionalnej placéwce opiekunczo - terapeutycznej lub
interwencyjnym oSrodku preadopcyjnym:

Zgodnie z art. 191 ust. 9 i ust. 10 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej w przypadku umieszczenia dziecka w rodzinie zastgpczej, w rodzinnym domu
dziecka, w placowce opiekunczo — wychowawczej, regionalnej placdwce opiekunczo —
terapeutycznej lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym — gmina wiasciwa ze wzgledu na
miejsce zamieszkania dziecka przed umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastgpczej
ponosi wydatki w wysokosci:

e 10% wydatkow na opieke i wychowanie dziecka — w pierwszym roku pobytu
dziecka w pieczy zast¢pczej,

e 30% - w drugim roku pobytu dziecka w pieczy zastepczej,

e 50% - w trzecim roku i nastgpnych latach pobytu dziecka w pieczy zaste¢peze;).

W 2025 r. gmina poniosta koszty za pobyt w pieczy zaste¢pczej dla 126 dzieci, w tym: 40 dzieci
w placéwkach opiekunczo-wychowawczych, 86 dzieci w rodzinach zast¢pczych. Utrzymanie dzieci
w placowkach opiekunczo — wychowawczych w 2025 r. to koszt 1 514 651,73 zl, natomiast
utrzymanie dzieci w rodzinach zastgpczych w 2025 r. wyniosto 572 951,88zt L.acznie wydatki na
piecz¢ zastepcza stanowily kwotg 2 087 603,61zt. W poréwnaniu do 2024 roku wydatki na pieczg
zastgpezg w 2025 r. wzrosty o 258 643,12z1.

Wydatki na piecz¢ zastgpcza sukcesywnie wzrastajg. Fakt ten wynika z dlugotrwatego
przebywania dzieci w pieczy zastgpczej, co wigze si¢ ze wzrostem procentowego udziatu gminy
za pobyt dzieci w pieczy zast¢pczej, oraz wzrostem $redniego miesigeznego kosztu utrzymania
dziecka w danej placéwee. W poréwnaniu do 2024 r. Liczba dzieci przebywajacych w pieczy
zastepczej w 2025 r. wzrosta o jedno dziecko.



6. Okreslenie potrzeb.

Zabezpieczenie $rodkéw na realizacj¢ zadan wlasnych z zakresu wspierania rodziny
zawartych w art. 176 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pcze;.

1. Koordynowanie Programu Wspierania Rodziny na lata 2025 — 2027
oraz wykonanie diagnozy.

2. Tworzenie mozliwos$ci podnoszenia kwalifikacji asystentéw rodziny.

3. Zapewnienie zatrudnienia asystentow rodziny zgodnie
ze wskazanymi potrzebami.

4. Tworzenie warunkéw do dziatania rodzin wspierajacych
oraz organizowanie szkolen dla rodzin wspierajacych.

5. Wspotfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej,
rodzinnym domu dziecka, placowce opiekunczo-wychowawcze;j,
regionalnej placowce opiekunczo terapeutycznej
lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym.

6. Zapewnienie funkcjonowania placdwek wsparcia dziennego.

iejskiego Odrodka Pbmo Spoleczne
. bl. 0. Rafafa Chylifiskie w Zgierzu



